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Znéni aktuélnich pokyink provaéni Iékarenskych praxi je ukegnéno na:www.vfu.cz

Celkova délka praxe lekarné v pribéhu studia je 6 &sial (26 tydni) pti pracovni dob 40
hodin tydré. VeSkeré nefitomnosti na pracovisti je nutno napracovat.

P¥i nastupu na praxi se student seznami:

s lekarnou a kolektivem pracowist

s cElbou prace v |ékarh

s predpisy o bezpmosti prace

S provoznintadem Iékarny

s hygienickym reZzimem lékarny

s platnymi pravnimi fedpisy o pipraw a vydeji |€iv.

Lékarna, v niz bude probihat praxe studenta,cmggumoznost realizovat pozadavky dané

studijnim programem jednotlivych povinnych a powwolitelnych gedneti garantovanych
Ustavem aplikované farmacie a ostatnimi UstavyVHaB Brno.

V pripadé potieby dalSich informaci kontaktujte prosim:

RNDr. Bozena Maceskovéa, CSc. (garatedmta Praxe v IékarnachRizena farmaceuticka
praxeaRizena lékarenska praxe

maceskovab@vfu.czel. 541 562 814

PharmDr. Bc. Dana Mazankova, Ph.D. (garaetpetu Lékarenska praxe
mazankovad@vfu.¢zel.: 541 562 815

Alena Hejmalova (sekretariat UAF)
hejmalovaa@vfu.gzel.: 541 562 811




Praxe v |ékarnach (2 tydny)
Povinny gednét — 1. rok studia

Dobapraxe od:........ccovvvvvieiiiinininnnns 0 o T 20,

MiStO praxe:.........oooveiennnninnennns EKAINA: ... e
| Lékarna zakladniho typu [ | Lékarna s odbornymi pracovisti

PEESNA AdreSa IEKAINY : ... .t e e e e e et e e

0= T 1] (] 1 (=]

Vedouci praxe na faklh .. ... .. ..o

Hodnoceni studenta:

Razitko alpe vedouciho lékarnika



Rizen& farmaceuticka praxe (2 tydny)
Povinrg volitelny prednt — 2. rok studia

Vedouci praxe Na fakht... ...

Hodnoceni studenta:

Razitko a podpis vedouciho valeném z&zeni



Rizenéa Iékarenska praxe (2 tydny)
Povinrg volitelny prednet — 3. rok studia

Doba praxe od:........ccoeviiiiiiiininiennns (0 [0 TR 20,

MiSto praxe:.......ccoeeviieeiieinieninns [EKAMNA: ... .ot e
|| Lékarna zakladniho typu [ | Lékarna s odbornymi pracovisti

PIESNA adresa IEKaAIMY ... ...t e e e e e et et e e e e e

LEKAINTK-SKONTEL ... oot e e e e e e e e e e

Vedouci praxe na fakht... ...

Hodnoceni studenta:

Razitko a podpis vedouciho Iékérnika



Lékarenska praxe (26 tydm praxe celkem v priibéhu studia)
Povinny gednét — 5. rok studia

Dobapraxe od:........ccovvvvvieiiiinininnnns 0 o T 20, i,

MiStO praxe:.........ocoveiveiennninnennns [EKAINA: ... o e
[ ] Lékarna zakladniho typu [ | Lékarna s odbornymi pracovisti

PEESNA AdreSa IEKAINY ... .t e e e e e e
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Vedouci praxe na fak@lh .. ... .. ..o
Hodnoceni studenta:

1. Vydejni¢innost



2. Priprava I€ivych pripravki

3. Zasobovacéinnost



4. Kontrolni¢innost

5. Dalsi aktivity (administrativnéinnost, informéni a konzultani ¢innost, klinicka
farmacie, atd.)

Razitko a podpis vedouciho lékarnika



Lékarenska praxe (26 tydm praxe celkem v piibéhu studia)
Povinny gednet — 5. rok studia

Doba praxe od:........ccoeviiiiiiiininiennns (0 [0 TR 20, .,

MiSto praxe:.......ccoeevveeineeiieninns [EKArNA: ... .
|| Lékarna zakladniho typu [ | Lékarna s odbornymi pracovisti

PIrESNA adresa IEKaAIMY ... ... et e e e e e e e e e e e

LEKAINTK-SKONTEL ... et e e e e e e e s

Vedouci praxe na fakht... ...
Hodnoceni studenta:

1. Vydejnicinnost



2. Priprava I€ivych piipravki

3. Zasobovacéinnost



4. Kontrolni¢innost

5. Dalsi aktivity (administrativnéinnost, informéni a konzultani ¢innost, klinicka
farmacie, atd.)

Razitko a podpis vedouciho lékarnika



Lékarenska praxe (26 tydm praxe celkem v priibéhu studia)
Povinny gednét — 5. rok studia

Dobapraxe od:........ccovvvvvieiiiinininnnns 0 o T 20, i,

MiStO praxe:.........ocoveiveiennninnennns [EKAINA: ... e e e
[ ] Lékarna zakladniho typu [ | Lékarna s odbornymi pracovisti

PEESNA AdreSa IEKAINY ... .t e e e e e e e e e e

0= T 1] (] 1 (=]

Vedouci praxe na faklh .. ... ...
Hodnoceni studenta:

1. Vydejni¢innost



2. Fiprava I€ivych pripravka

3. Zasobovacéinnost



4. Kontrolni¢innost

5. Dalsi aktivity (administrativnéinnost, informéni a konzultani ¢innost, klinicka
farmacie, atd.)

Razitko a podpis vedouciho lékarnika



Zaznam o vizitaci praxe studenta

Poznamky, fipominky:

Podpisy:

Pracovnik Iékarny Student Pedagog FaF



Zaznam o vizitaci praxe studenta

Poznamky, fipominky:

Podpisy:

Pracovnik Iékarny Student Pedagog FaF



Poznamky:



Pokyny k provadéni praxi v I€karnach
(platné pro 1 a 3. rok studia )

Posluch& ma pravo si zvolit [ékarnu, ve které bude absch@raxi.

Povinnosti posluch&e:

1. pfii Za&dosti 0 potvrzeni o ¥azeni na praxi ha zvoleném pracovisti seznamit weitho
praxe s naplni praxe a pokyny k pro¥adpraxe. Fed nastupem na praxi oznamit
vyuéujicimu UAF, ktery je posten organizovanim praxe v daném roce studia, misto a
termin konani praxe formou potvrzené “navratky” dvzna www.vfu.c?), a to
nejpozdji do terminu ukeného pedagogy

2. vyzaduje-li pracovi&, na fmz bude student vykonavat praxi, ugavi smlouvy
s VFU Brno, pouzije se formuwg,Smlouvy - 2 tydny v Iékare (vzor zr. 2007),
pracovidé podepiSe dv vyhotoveni, ktera studentquia sekretée UAF k podpisu
dékanem, poté je jedno vyhotoveni odeslano na agremovisé (smlouvy sestavené
jinymi institucemi se neakceptuiji!)

3. prokazat se “Rikazem o studiu na vysoké Skole” na pracovisti, kelepraxe
vykonavéana, fedloZit Index praxe

4. dodrzovat pracovni dobu, absolvovat vSechny hodmaye, @i absenci nutna nahrada
podle dohody s vedoucim praxe v |ékarn
pracovni doba je 8 hod denuélka praxe dle zapisu v ‘kazu o studiu na vysoke
Skole”
pracovni dobu (nastup) stanovi vedouci praxteomoZznosti daného praco¥vist

5. vstupovat na pracoviStpouze v pedepsaném pracovnim @ (zajisti si student
sam)

6. dodrZovat pesré pokyny vedouciho praxe

7. veést “denik praxe” nésledujicimgobem:

a. veskeré doklady, tykajici se praxe, se vkladajiddeek s vaz@m nebo do
krouzkového bloku (tj. denik praxe) tak, aby bytwmzno pidavat zapisy
v dalSich renicich
b. denik praxe musi obsahovat:
» pokyny k provadni praxe
» odbornou napl praxe

e ozna&eni Iékarny a termin praxe



e zapisycinnosti za jednotlivé dny praxe
e u pipravy IPLP opis receptu, sty postup, signovani, vypty
8. na za¥r praxe pedlozit “denik” vedoucimu praxe v Iék&rpozadat ho o zé&vecné
zhodnoceni a jeho zapis do “Indexu praxe”
9. pro ziskani zapou je nutno vydujicimu UAF, povfenému organizovanim praxe
v daném roce studiajgrlozit k za¢recnému hodnoceni ve stanoveném terminu:
» denik praxe obsahujici kompletni zapisy podle bodu 7)
» index praxe obsahujici zapis podle bodu 8)
« vypracované Ukoly zadané pedagogy UAF (na samostatnych listech
— ziistavaji na UAF!),
» piipadré vyplnény dotaznik, je-li sotésti zadanych ukol
10.zmeény terminu praxe piseramahlasit na UAF.

Uloha vedouciho praxe:

1. potvrzenim névratkyiied nastupem studenta na prasevzit zodpowdnost za to, Ze
praxe probhne podle napthstanovené Ustavem aplikované farmacie FaF VFU a
v piredepsaném rozsahu

2. odborre vést a usrrinovat posluchée vcinnostech uvedenych v ngplni praxe

3. dbét na vasny pichod do Iékarny a absolvovani vSecli ginaxe

4. na za¥r praxe strané zhodnotit vysledky posluchia (@istup k praci, ssdomitost,
arover znalosti), provést pozadovany zapis do “Indevax@’

5. nejasnosti, fip. nedostatky konzultovat s pedagogy UAF VFU Brno

6. v pripadt zajmu vywujicich UAF o navévu pracovist Iékarny v dob, kdy student

absolvuje praxi, umoznit pedagog vstup na pracoviia pohovor se studentem



Napli Praxe v Iékarnach posluch#a FaF VFU Brno
1. rok studia (2 tydny)

|. Organizaéni usparadani lekarny
a) jednotliva pracovist

b) provoznitad, pracovnici, jejich furthi zaazeni a pracovni napl

2. Zasady bezpénosti prace
a) styk pacient — farmaceut, omezeni rizika ngleamoznych bezgeostnich rizik
b) ohroZeni zdraviippraci s gkterymi I&€ivy (siln¢ (¢inna I&iva, zkoumadla a
reagekini roztoky, latky drazdici sliznice a pokozku)
c) ohroZeni zdravitppraci s plynem, elektrickym proudem,tavinami

d) zasady prvni pomoci

3. Hygienicky rezim lekarny
a) hygiena pracovist
b) osobni hygiena

4. Pomocné prace v umyvaré obala
a) myti a suSeni nadob a pomocného recepturnffeena

b) farmaceutické obaly, typy oligbouzivanych v lekagn

5. Zakladni prace i pripravé Ié¢ivych pripravka
a) zakladni ukonyipptipraw |€¢.pripravki:

- prephovani, dophovani

- vazeni (typy vah, technika vazeni)

- rozdroliovani, praSkovani, prosévani

- miseni léiv

- filtrace

- adjustace, signovani
b) sezndmeni Sistroji a poniickami



6. Prejimka IéCiv

seznameni stpjimkou, s uloZzenim v podleCL 2009

7. Recept a jeho nélezitostiteni receptu
zakladni vypéety a jejich aplikace  piipraw [&Civ



Ukoly, jejichz vypracovani je nutné k udleni zapaitu z Praxe v lékarnach

1. rok studia
Ukoly 1-6 vypracujte na samostatné listy

l) Seznam I€ivych latek, které poslucha& makroskopicky pozna
- podle barvy ( 10 &vych latek)
- podle zapachu (5d@rych latek)

2) Seznam gti Ié¢ivych latek ze skupiny

inoxif

- separand

- tekutych I€ivych latek

- mags’ovych zaklad

- latek, které je nutno chranited sw¥tlem

- latek, které je nutno uchovavat za snizené teploty

3) Seznam Fi lé¢ivych (pomocnych latek)
- Ve vod rozpustnych

- ve vod nerozpustnych

v lihu 60 % rozpustnych

v lihu 60 % nerozpustnych

4) Seznam ki pristroji (zarizeni), s nimiz |lékarna pracuje

5) Pirehled pouzivanych informa&nich zdrojua v Iékarné
( min. p&t knih, casopisi, elektronickych informénich zdroji)

6) Zaznamenat 3 Rp na IPLP a zfisob jejich pFipravy



Diulezité upozorréni:

VeSkeré znény termina (napk. i jednodenni preruSeni praxe) je nutno nahlasit getné

zménénych (ndhradnich) termini v piedstihu na nize uvedené adresy:

maceskovab@vfu.cz

maceskovab@seznam.cz

Pokud nebude posluché pri namatkové kontrole vyuwujicim

v [ékarné pritomen, nelze praxi uznat!



Informace o Rizené farmaceutické praxi
2. rok studia

(povinné volitelny piedmet)

. Praxi je mozno vykonat v jakémkoliv farmaceutickémdvtvi MIMO LEKARNY
(vyroba, vyzkum, kontrola, distribuce), zdravotréok zdizeni (laboratte biochemické a
mikrobiologické), po konzultaci s vedoucim praxe WAF i jinde, kde se objevuje
farmaceuticka problematika {zeni socialni p&e, veterinarni zézeni,..)

. Misto na praxi si zajisti student, pokud bude pvé&i® vyZzadovat smlouvu s VFU Brno,
pouzije se formulid,Smlouvy - 2 tydny mimolékarenské praxe® (vzor ZPOpracovist
podepide dvvyhotoveni, ktera studenteunla sekret@ée UAF k podpisu &kanem, poté je
jedno vyhotoveni odeslano na adresu pracévigsmlouvy sestavené jinymi institucemi
se neakceptuji!)

. Pokud pracovis$t vyZzaduje Urazove poji&ti studenta, student si je sjedna z vlastnich
prostedk.

. Minimaln¢ tyden ged zahajenim praxe, nejp@jidsSak do ukoteni zkouskového obdobi
letniho semestru, odevzda student na UAF navrpthurzenou pracovisin (formul&

k dispozici na strankachww.vfu.c2).

. Praxi lze vykonat i v gibéhu zkouSkoveého obdobi zimniho semestru.

. Ukoly se pro praxi nestanovuji, student si vedenikise zapisyinnosti v jednotlivych
dnech a vypracuje sttné shrnuti finosu praxe (v rozsahu max. strany A4).

. Vykonani praxe potvrzuje vedouci praxe ve zvoleaéfizeni v Indexu praxe.

Podminky zapditu:

1. Potvrzeni o absolvovani praxe v Indexu praxe

2. Predlozeni hodnoceniimosu praxe vypracované studentem



Diulezité upozorréni:

VeSkeré znény termina (napk. i jednodenni preruSeni praxe) je nutno nahlasit getné

zménénych (ndhradnich) termini v predstihu na nize uvedené adresy:

maceskovab@vfu.cz

maceskovab@seznam.cz

Pokud nebude posluch# p¥i namatkové kontrole vyuujicim

piritomen, nelze praxi uznat!



Napli Rizené lékarenské praxgosluchati FaF VFU Brno
3. rok studia (2 tydny)
(povinné volitelny piredmgt)

|. Seznameni s pracovigim, na némz poslucha vykonava praxi
- organizé&ni uspdgadani 1ékarny
- provoznirad
- rozsah poskytovanych sluzeb

- dodavatelé a odbatelé Iékarny

2. Seznameni se zakladni literaturou pouzivanou ekarnach pfi pripravé a

kontrole lé¢iv

3. Priprava IéCiv a I&ivych pripravkd
a) priprava IPLP naigdpis (spravnéteni receptu, znalost synonym, recept.
zkratek, zaklad. vygty, prepaitavani davek prodti, znalost max. davek)

b) hromadnaifprava (do zasoby)

c) dokumentacé&nnosti spojenych sifpravou v lekara

4. Kontrolni ¢innost v Iékarné a dokumentace

a) seznameni s kontrolou pouzitelnosti a exspird¢eP, ulozeni léiv za

wkitych podminek (naip ze snizené teploty)

b) prejimka I&ivych latek podle dod. lift vstupni kontrola (I€karenské kontrolni
karty)

C) pozastavovani vadnych Sarzi

d) kontrola spravné funkc#gtroju a ponticek (vahy, zavazi)

e) dodrZzovani hygienického rezimu

f) dokumentace navykovych latek

5. CL 2009

znalost vSeobecnigsti a tabulek



6. Pouziti vypatetniho systému Iékarny pro podporu jednotlivyché¢innosti
a) vyuziticarového kédu pro vydej na Rp i bez Rp
b) evidence fipravy I&€iv pomoci vypéetniho systému
c) piijem a skladové hospoitvi jako funkce vypéetniho systému v Iékakn
d) retaxace aifprava dat proiedani zdravotnim pojivnam

7. Pirejimka dodanych I&iv a ostatniho sortimentu



Ukoly, jejichz vypracovani je podminkou udsleni zapatu z
Rizené lékarenské praxe
3. rok studia (2 tydny)

(povinné volitelny piedmet)

Ukoly vypracujte na samostatné listy, pi zapottu se odevzdavaiji

l) Seznam deseti distributgrdodavajicich |ékarensky sortiment (bez ohledtonada s

lékarnou, v niZ je vykonavana praxe, spolupragujikoliv)

2) Seznam minimaktii funkci PC systémukteré se posluckianatil rutinné ovladat,

podrobrjSi popis jedné z nich (stbheslovit, postup v 5 — 10 bodech)

3) Seznam i HVLP, které se vyskytuji pod tymz nazvemiazmych |ékovych formach
(nag.: PARALEN sir, sup, tbl)

4) Seznam §i HVLP, které obsahuji stejnouciinou latku (mozno viznych Iékovych
formach), a jsou registrovany poalznymi nazvy (nap: IBUPROFENUM:- lbalgin 400 tbl,
APO-lbuprofen 400 tbl, Dolgit 800 tbl, Nurofen silstop gel)

5) Seznam @i ucinnych latek, které jsou obsazeny jak v registrgean HVLP, tak i
v pripravcich dopilkového sortimentu (uvést odpovidajictigvavky). Nap. ACIDUM
ASCORBICUM - C vitamin 1000 Pharmavit tbl eff: HVIL.RMegacéko Walmark tbl:

parafarmaceutikum)

6) Seznamit rostlin pro farmaceutickéc@ly, které se pouzivaji jako drogy proigravu
nalevu/odvaru, a zarowe existuje pipravek s obsahem jejich ¢iané latky (nap.:
HYPERICUM PERFORATUM: Tezalka tékovana spc, Jarsin 300 tbl - Hyperici extr. sic.

norm.)

7) Seznam it Ié&ivych latek, které se pouzivaji profipravu (individualni nebo
hromadnou) a zarovie jsou obsazeny vehkterém HVLP (napp: CODEINI
DIHYDROGENPHOSPHAS : fiprava ,kasl&ek"- opis Rp, Codein 15 mg tbl - HVLP)



Diulezité upozorréni:

VeSkeré znény termina (napk. i jednodenni preruSeni praxe) je nutno nahlasit getné

zménénych (ndhradnich) termini v predstihu na nize uvedené adresy:

maceskovab@vfu.cz

maceskovab@seznam.cz

Pokud nebude posluch# p¥i namatkové kontrole vyuujicim

piritomen, nelze praxi uznat!



Podminky Lékarenské praxgosluchaa FaF VFU Brno
5. rok studia

(povinny piredmet)

PARAMETRY ODBORNE PRAXE

Akceptaéni list

(mozno stahnout avww.vfu.cz — Farmaceuticka fakulta — Praxe studentAkreditovana

praxe —-Akceptani list)

nechat vyplnit v Iek&dm— prosime vSechny kolonkgitelng, u kolonky ,Provozovatel
lekarny* vzdy vyplnitjiméno zastupce/jednatele provozovatel@zn. fyzickou osobu)
Spatre ¢i nekomplet® vyplnéné Akceptani listy nebudou akceptovany

do kwtnaodevzdat Dr. Mazankové, resp. na sekretariat UAF p. Hejmalové

na z&klad vypinéného Akceptaniho listu ped ndstupem na praxi fakulta ugav
Dohodu o zabezpeni odborné praxe studeénfaF VFU Brnos provozovatelem
lekarny (2 vytisky smlouvy dojdou postou do Iékarnl podepsanou smlouvu zaslat

obratem zpt na UAF) — ve smlouyje zahrnuto pojigni studeni

nelze akceptovat individudlni smlouvgd jednotlivych zdravotnickych #Haeni
(neiastji takto vyZaduji nemocxini Iékarny)

Zmény lékaren:

vzdy nutno vyplnit novy Akceptai list a v dostaténém gedstihu ped nastupem do
lékarny zaslat na Ustav aplikované farmacie
ozn&it, zda lékarna pozaduje smlouwii ne (smlouva se vztahuje na Iékarnu na

piislusny akademicky rok, tedye na konkrétniho studenta

Zarizeni lékarenské pée, ve kterych probiha praxe

Lékarny zakladniho typ(verejné)

Lékarny s odbornymi pracovigthemocnini, poliklinické, ...)

Dulezité: uznani tydne praxe v |ékdrs odbornymi pracovisti (max. 5 let &pé) do

atesténiho tizeni — po sko¥eni praxe Vam pro atestd fizeni na IPVZ bude vystaveno

potvrzeni.



Provozné-technické a persondlni poZzadavky na Iékarnu
- lékarna garantuje moznost studenta realizovat pozadavky dan v Napini
odbornych praxi (,Napl: odborné praxé je dostupna row¥ elektronicky na:
www.vfu.c2)
- v Iékarre probiha piprava I€ivych piipravki v takové mie, aby si student osvoijil

praktické zkuSenosti s jejichripravou

Lékarnik-Skolitel

- je zodpo¥dny za pimé vedeni praxe studenta

- atestace z viejného ¢i nemocniéniho lékarenstvi, klinické farmacie + minimalng
1 rok aktivni praxe v lIékarné v poslednich dvou letech

- 1 lékérnik-Skolitel = 1 student

- absolvovani semiié pro Iékarniky-Skolitele (FaF VFU Brno, FaF UK Hea
Kralové) neni povinné

- v doke své nepitomnosti zajisti lekarnik-Skolitel odpovidajiciapeh praxe v souladu

sNaplni odborné praxe
Praxe v zahranini lékarné
(vice o zahrarnich praxich viz. nize)
- nutno absolvovat min. 4 tydny v Iékarré na GzemiCR
- zahranéni Iékarnou je myslena i lékarna na Uzemi Slovensgébliky
Lékarny akreditované pro vyuku
- doposud neni akreditace lékaren povinnosti, stud€iie absolvovat svoji praxi i
v neakreditované Iek&tn
Maximalni pocet lekaren v ramci Lékarenské praxe 3

Celkova délka praxe v piibéhu studia: 6 mésiai (26 tydni)

Pracovni doba 40 hod. tydrg (8 hod denré, 5 dni v tydnu)



Do délky trvani odborné Sestindsiéni praxe (26 tydni) Ize na zéklad& schvéleni
dékanem Farmaceutické fakulty VFU uznat:
- zapaitani praxe z 1. roku studia (2 tydny):
povinny gedmeét F1PL1 Praxe v Iékarnach
- zapaitani praxe ze 3. roku studia (2 tydny):
povinrg volitelny prednmét FIRPIRizena lékarenska praxe
O prislusny paet zapditanych tydni z predeslych praxi(2 tydny, resp. 2 + 2 = 4 tydny)
se pak 26-tydenni praxe kratj tzn. na24 tydni, resp.22 tydni.

Termin nastupu na praxi
- nastup na lékarenskou praxi neni gevazan na spbmi postupovych kritérii do 5. roku

studia

Nepiitomnosti v Iékarné
- vesSkeré nefitomnosti na pracovisti (studijni zalezitosti, osdbbhalezitosti,...) je nutno
nadpracovat - po domles lIékarnikem-Skolitelem

- za nepitomnost neni povaZzovana nemoc — viz. nize

Pocet pireruseni Ehem praxe
(= souvisla doba 5 a vice pracovnichadmimo pracovid&t — divod: studijni zalezitosti,
dopracovavani DP, dovolena, ...)
- vramci praxe si rize student nahlasit tzv. igruSeni praxe”, ixxemz jejich poet
neni omezen
- Ize nahlaSovat pouze po jednotkach - jednotkoutjglén (= 5 pracovnich dh— tzn.
5dni, 10, drii, 15 drii, 20 dri, ...
- nutno dopedu pisem&cdi elektronicky nahlasit PharmDr. Mazankové

- 0 prislusny pdéet dni ,pireruSeni praxe* se praxe prodluzujé

Nemoc Ehem praxe
- negitomnost na praxi ztovodu nemoci neni povazovana zaegseni praxe“, za
podminek doloZzeni nemoci:
- potvrzeni o pracovni neschopnosti (PN) od tékstudent odevzda Iékarniku-Skoliteli
(kopie PN) + original PN zasle PharmDr. Mazankqw&dtek PN, ukoteni PN)

- vtomto @ipact je nemoc zapsitavana do délky praxe



Student pravo zrgnit 1ékarnu ze zavaznychadodi (konzultace na FaF s PharmbDr.

Mazankovou)

Lékarnik: pravo neumoznit dalSi vykon odborné praxe v lék&a zavaznych ivoda
(konzultace na FaF s PharmDr. Mazankovou)

Pozor
- do praxe se nezapitava blokova vyuka v ¥§ ale neni brana ani jako igruSeni
praxe*
- do praxe se nezapitava tydenni staz zZzedmétu Klinicka farmakologie — o tento
tyden je nutno praxi prodlouzit!
- Do praxe se zagtava povinna 2-denni staz ve Fakultni IékaFaF VFU Brno.
Powfenou osobou této stdZe jePharmDr. Jan Saloun, Ph.D, e-mail:

jan_saloun@post.cz

Naplii odborné praxe

- zakladni cinnosti, se kterymi se studenthem praxe seznami a dle moZnosti
pracovist i prakticky vykonava (nutna jeji kompletni znalaki zapdétového testu,
pied nastupem na praxi Ize tuto stahnoutnvegw.vfu.cz). OsnovaNaplre odborné
praxe
Vydejni ¢innost
Priprava I€ivych pripravki
Zasobovacéinnost
Kontrolni ¢innost
Informaéni, konzult&ni a zdravot&vychovnacinnost

Administrativni¢innost

N o o bk~ D RE

Doporwené aktivity a okruhy

Podminky pro ziskani zapdtu z Sestingsiéni odborné praxe
- Ukon¢eni praxe: po sptmi 6 mesiai praxe v |ékaré
- Zapis lékarnika-sSkolitele z praxe: do Indexu odBdsmEsicni praxe
(indexy distribuovany ied nastupem na praxifipustny je rovez tisk elektronické

verze)



- UspSné absolvovani staze ve Fakultni I€kd&FaF VFU Brno
- splnéné akoly specifikované UAF:
Denik praxe

Vyplnéné dotazniky Lékarenské praxe

Zapocet
- test ze znalostNaplre odborné praxgorientace v Iékarenské problematice, zvladnuti

dispenzaniho minima léiv, zakladniho poradenstvtigsamolé€eni — termin ufesrén
vzdy unoru navww.vfu.cz
- po splni zapdtového testu pro zapsani zapétu do studijniho indexu nutno
piredlozit:
0 zapsanou praxi lékarnikem-Skolitelem v Indexu odbBgrraxe

0 V pripadt uznavani praxe z 1. a 2¢roku i Indexy praxe sifsluSnymi zapisy

Materialy dostupné na webovych strankachH-aF VFU Brno
www.vfu.cz — Farmaceutickd fakulta - Praxe student Akreditované praxe
(http://faf.vfu.cz/3504/praxe.htm)

. Sestingsi¢ni praxe studeitfarmacie v lékarnachdocpdf)
Podminky pro akreditaci Iékaren pro vyuku Segsikmi odborné praxedpcpdf)
o Priloha 1: Naph odborné praxedpcpdf)
o Priloha 2: Odborné staz studénte Fakultni Iékaréa FaF VFU Brno doc
o Priloha 3: Termin zapwového testu (doc, pdf)
o Podminkyziskani zap&tu (ppt)
« Akceptani list (doc pdf)

Parametry praxi v zahraniénich lékarnach

Praxe v zahratni Iékarr€ - postup:

1. Zaslat popis cinnosti lékarny (viejna x nemocrni, univerzitni, rozsah
poskytovanych sluzeb) + kontakt na lékarnu (wwwéarsty) — PharmDr. Mazankove

mailem



2. Schvéleni Iékarny PharmDr. Mazankova
3. Vyplnéni ,The Paper of Acceptation“ I€karnou,éapé zaslani originalu (poStou) na
adresu Ustavu aplikované farmacie
4. Ukorkeni praxe:
%+ Zapis do Indexu praxe
% Zapis na zvlastni papifnejlépe hlawikovy) — stréné zhodnoceni praxe
studenta Skolitelem (angtina)

% Studentvypracovani harmonogramu pragestina)

MoZnost financovani:
» Program ERASMUS (VFU Brno)
s Poskytnuti grantového pokryti sehnané praxe v tékdnutno sehnat a
predlozit kontakt na Iékarnu)
%+ Doba pobytu: min. 3 gsice, max. 12 #sic1
% Do konce unora podepsané smlouvy (3stranna smleuvaU, lekarna,
student)!!!

% Kontaktovat: Mgr. Lewlka, sekretariatékana FaF VFU Brno

> Individualni domluva s Iékarnou

Agricola Apotheke, Dr. Kugler — Mnichov (kontakRlnarmDr. Mazankove)

» Program LEONARDO (Zapadd@eska univerzita)
s Poskytnuti grantového pokryti sehnané praxe v tékdnutno sehnat a

piedlozit kontakt na Iékarnu)

» Organizace CIMO (The Centre for International Mobility), Finsko
¢+ Organizace zajisti I€ékarnu, ale bez grantovéhoytbkr

» Free Mover (VFU Brno)
% Poskytnuti grantového pokryti sehnané praxe v fékdnutno sehnat a
predlozit kontakt na Iékarnu)

L)

% VétSinou 2 kola (1. kolo — 8 2. kolo — listopad — dle financi)

*,

X4

Nutno geedlozit: Souhlasijimajici instituce
% Kontaktovat: Mgr. Lewlka, sekretariatékana FaF VFU Brno

*0



Ukoly, jejichZ vypracovani v Deniku praxe je podmitkou udéleni
zapattu z Lékarenské praxe

5. rok studia (povinny piredmét)

1. 3 recepty IPLP s provedenym proéfem davek pro &i

2. 3 recepty IPLP s inkompatibilitou a jejim nasigeh reSenim

3. Cenotvorba IPLP, taxa laborum, druhy uhrad IPLP

4. Vzor technologickéhoipdpisu zvoleného LP

5. Individudlni giprava x hromadnétfprava LP v Iékar&

6. Dokumentace zkouSentigych a pomocnych latek — vzor zapisu do kontrdirkaret,
piipadny reagemi aparat

7. Rozaleni I&iv dle CL 2009 — ozn&ovani v Iékopise a v |ék&¢njejich uchovavani +
piiklady I&iv

8. Zabezpéeni Aqua purificata v 1ékaén

9. Zabezpéeni sterilnich obdlv |eékarré (validace sterilizatoru), validace vah

10. Kontrola teploty v I1ékagn uchovavani l&v dle teploty + piklady 10 I&€iv

11. Platnost receptu, Zzadanky, poukazu

12. Struktura dodaciho listu od distributora

13. StrukturaCiselniku VZP, preskrigni a indik&ni omezeni, druhy Ghraddg, druhy cen
léciv

14. Maximalni a doporiené terapeutické davkydig (CL 2009)

15. Struktura zapisu {fjem, vydej) omamnych a psychotropnich latek, fejikvidace

16. Sarze, certifikat (atest), exspirace (doba pelmbsti) HVLP a IPLP

17. Uvest 5 léiv, ktera byla v pitbéhu Vasi praxe stazena zéblo z divodu zavady v jakosti
18. Uvést léiva, ktera jsou aktuatnzarazena da erného trojuhelniku (farmakovigilani
aktivita SUKL —www.sukl.c2), definovatCerny trojihelnik

19. Popsat 3 nezadoudiirky léciva (Rx, OTC), které Vam popsal pacient. Zhodnetit

Z hlediska zavaznosti a pokusit se naggeni.

20. Strén¢ popsat algoritmus vyiou vhodného volé prodejného l&va (resp. PFA) u Vami
zvolené indikace (kaSel, ryma, bolest, osteoartréa@ka, premenstrumi potize,

menopauzalni potize, urogenitalni potiZze, benigpelplazie prostaty, cévni nedostaiest,



hemeroidy, mykdzy, alergicka reakce, nespavosargof kize, pfijem, zacpa, osteoporoza,

nemoci @i, odvykani kogeni)

Vypracované ukoly je nutno odevzdat v pisemné forfgarantovi Lékarenskeé praxe!

Dilezité upozorrgéni:

Pokud nebude posluch# pii namatkové kontrole vyuujicim na

pracovisti pritomen, nelze praxi beaadné omluvy uznat!

garant piredmétu Lékarenska praxe
PharmDr. Bc. Dana Mazankova, Ph.D.

mazankovad@yvfu.cz tel.: 541 562 815

Zastupce v Fipadé nepritomnosti:
PharmDr. Jan Saloun, Ph.D.
jan saloun@post.cztel.: 541 562 813




Muze se hodit v pfibéhu praxe

= Seznam vybranych pravnich gedpisi pro farmaceuty (k 6. 9. 2011, JUDr. Jana
Zachovalova, Ph.D.)

» Lékaisky predpis, poukaz a souvisejici aspektyR(NDr. BoZzena MaceSkova, CSc.)

= Lékéarenské vypdaity (RNDr. BoZzena MaceSkova, CSc.)

» Poskytovani odbornych konzultaci pacienim v lékarné (metodicky material

programu PACE, dopotené postupy’LnK)

» Prehled negastéji pouzivanych synonym RNDr. BoZzena MaceSkova, CSc.)



Seznam vybranych pravnich gedpisi pro farmaceuty

k6.9.2011

A. Zakladni pravni predpisy tykajici se organizace zdravotnictvi

Z&k. ¢. 20/ 1966 Sb., o g€ o zdravi lidu, ve zréni zak.¢. 210/1990 Sb., zak. 425/1990

Sh., zak¢. 548/1991 Sh. zak. 550/1991 Sb., (UpIné &ni ¢. 86/1992
Sh.), dale ve z#ni zak.¢. 590/1992 Sb., zak. 15/1993Sh., zak:.
161/1993 Sh. (Uplné #ni uveejnéno v castce 6-7/1993 &tniku
MZ), dale ve zani zak.¢. 307/1993 Sb., zak. 60/1995 Sb., nalezu
Ustavniho soudiCR ¢.206/1996 Sh., zaks. 14/1997 Sb., zake.
79/1997 Sb., zak. 110/1997 Sb., zak. 83/1998 Sb., zak. 167/98
Sh., zak¢. 71/2000 Sb., zake. 123/2000 Sbh., zaki. 132/2000 Sb.,
zak.¢. 149/2000 Sb., zak. 258/2000 Sb., zak. 164/2001 Sb. a z4ak.
¢. 260/2001 Sb., zak. 285/2002 Sb., zaki. 290/2002 Sbh., zak:.
320/2002 Sb., 130/2003 Sb., z&k.274/2003 Sb, zak:. 356/2003
Sh., zak.g. 37/2004 Sb., zak:. 53/2004 Sb., zaki. 121/2004 Sb.,
zak.¢. 156/2004 Sb., zak. 422/2004 Sb., zak. 436/2004 Sh., zak.
¢. 379/2005 Sb., zak. 381/2005 Sb., zaki. 109/2006 Sbh., zak:.
115/2006 Sb., zak:. 189/2006 Sb., zaks. 225/2006 Sb., zak:.
227/2006 Sb., zaké. 245/2006 Sh., zaké. 267/2006 Sb., zaki.
342/2006 Sb., zake. 111/2007 Sb., zaké. 28/2008 Sb., (zake.
129/2008 Sb.), zakeé. 189/2008 Sb., zaki. 274/2008 Sb., zak.
296/2008 Sh., zaké. 479/2008 Sb., zaké. 227/2009 Sb., zak.
43/2011 Sh.

Vyhl. €. 385/2006 Sb., o zdravotnické dokumentaaie zréni vyhl. ¢. 479/2006 Sb., vyhl.

64/2007 Sb., vyhk. 187/2008 Sb.

Sdéleni MZV ¢&. 96/2001 Sb. m s., offjeti Umluvy o lidskych pravech a biomediciré
Vyhl. €. 242/1991 Sb., o soustéwedrav. za‘izeni Zizovanych okr. Grady a obcemi

Vyhl. €. 394/1991 Sb., o postaveni, organizaci&nnosti fakultnich nemocnic a dalSich

Zak.

Zak.

vyhl.

€

€<

nemocnic, vybranych odbornych |éebnych Ustawi a krajskych
hygienickych stanic viidici piisobnosti Ministerstva zdravotnictvi
CR, ve zrEni vyhl. ¢. 259/2006 Sb.

. 160/1992 Sb., o zdravotni @@ v nestatnich zdravotnickych z&izenich ve zréni

zak.¢. 161/1993 Sh. a zak. 258/2000 Sb., zak. 285/2002 Sb., zak.
320/2002 Sb., zaké. 96/2004 Sb., zaké. 121/2004 Sb., zake.
480/2004 Sb., zake. 227/2006 Sb., zaks. 124/2008 Sb., zake.
296/2008 Sb., zak. 227/2009 Sb.

. 245/2006 Sbh., o wejnych neziskovych ustavnich zdravotnickych zZ&zenich ve

zréni nalezu Ustavniho soudu 483/2006 Sbh., zak. 296/2007 Sh.,
zak.g. 362/2007 Sb., zak. 126/2008 Sb., zak. 306/2008 Sb., zak.
¢. 227/2009 Sh., zak. 281/2009 Sh., zak. 281/2009 Sb. (@ 1. 1.
2011)

. 221/2010 Sh., o pozadavcich n&oné a technické vybaveni zdravotnickych

zarizeni, ve zréni vyhl. ¢. 234/2011 Sb.



Vyhl. €. 195/2005 Sb., kterou se upravuji podminky i@dchazeni vzniku a $eni
infekénich onemocrni a hygienické pozadavky na provoz
zdravotnickych zarizeni a Ustaw socialni p&e

Zak. €. 258/2000 Sh.,o0 ochrah verejného zdravi a o zminé nékterych souvisejicich
zakond, ve zréni zak.¢. 254/2001 Sb. a zak. 274/2001 Sb., zak.
13/2002 Sh., zake. 76/2002 Sh., zak. 86/2002 Sb., zak. 120/2002
Sb., zak¢. 309/2002 Sb., zak. 320/2002 Sb., zak. 274/2003 Sb. a
zak.¢. 356/2003 Sh., zak. 167/2004 Sb., zak. 326/2004 Sb., zak.
562/2004 Sb., zaké. 125/2005 Sb., zake. 253/2005 Sb., zake.
381/2005 Sb., zaki. 392/2005 Sb., zak. 444/2005 Sb.,_(4pIné &ni
¢. 471/2005 Sb,)zak.¢. 74/2006 Sb., zaks. 59/2006 Sb., zake.
74/2006 Sb., zakcé. 186/2006 Sb., zake. 189/2006 Sh., zake.
222/2006 Sh. zaké. 264/2006 Sb., zake. 342/2006 Sb., zake.
110/2007 Sh., zake. 296/2007 Shb., zake. 378/2007 Sb., zake.
124/2008 Sb., 130/2008 Sb., zdk189/2006 Sb., zak. 274/2008 Sb.,
zak.¢. 41/2009 Sb., zak. 227/2009 Sb., zak. 281/2009 Sb., zak.
151/2011 Sb.

Zak. €. 356/2003 Sb.,0 chemickych latkach a chemickych¢ipravcich, ve zréni zak.¢.
186/2004 Sb., z&ke. 125/2005 Sbh., zak:. 345/2005 Sh., zak:.
222/2006 Sb., zak. 371/2008 Sb._(upIné &ni ¢. 440/2008 S)), zak.
¢. 227/2009 Sb., zak. 281/2009 Sb., zakK. 245/2011 Sb.




B. Zakladni pravni predpisy tykajici se zdravotnickych pracovniki

Zak. €. 95/2004 Sh. o podminkéach ziskavani a uznavani odborné agobilosti a
specializované zjisobilosti k vykonu zdravotnického povolani
lekai‘e, zubniho |ékde a farmaceuta ve zréni zak.¢. 125/2005 Sb.,
z&k.¢. 124/2008 Sb., zak. 189/2008 Sb., zak. 227/2009 Sb.

Vyhl. €. 185/2009 Sb., o oborech special&#@ho vzdlavani Iékaia, zubnich Iékaa a
farmaceuti a oborech certifikovanych kurai, ve zréni vyhl. ¢.
361/2010 Sb.

Vyhl. €. 188/2009 Sb., o zkouSkach léka, zubnich Iékat a farmaceuti Zak. ¢.
220/1991Sb., @ eské |ékaské komae, Ceské
stomatologické komdre aCeské lékarnické komdre, ve zréni zak.
¢. 160/1992 Sh., zak. 285/2002 Sb., zak. 111/2007 Sb., zak.
189/2008 Sb.

Zak. €. 96/2004 Sh. zakon o nelékidskych zdravotnickych povolanich ve zréni zak.¢.
125/2005 Sb., zak. 111/2007 Sb., zak. 124/2008 Sb., zak.
189/2008 Sbh., zak. 227/2009 Sb., zak. 105/2011 sb.

Vyhl. €. 189/2009 Sbh., o zkouSkach podle zadkona o neléglaych zdravotnickych
povolanich

Vyhl. €. 31/2010 Sb., o oborech special#&aiho vzdlavani a ozn&eni odbornosti
zdravotnickych pracovniki se specializovanou agsobilosti

Vyhl. €. 55/2011 Sb., dinnostech zdravotnickych pracovnili a jinych odbornych
pracovniki

Metodické opatieni¢. 8/2004 \Est. MZ — Eticky kodex zdravotnického pracovnika
nelékarskych oboni



C. Zakladni pravni predpisy tykajici se I€iv

Zak. €. 378/2007 Sb., o tévech,ve zreni zak.c. 124/2008 Sb., zak. 296/2008 Sb., zak.

Vyhl.

Vyhl.

Vyhl.

Vyhl.

Vyhl.

Vyhl.

Vyhl.

Vyhl.

€

€<

€

€<

€<

€<

€<

W

C.

. 54/2008 Sb.,

. 84/2008 Sh.,

141/2009 Sb., zak. 281/2009 Sb.,, zak. 291/2009 Sb., zak.
75/2011 Sb.

0 2psobu predepisovani I&ivych pripravki, udajich uvadénych
na lékair'ském predpisu a o pravidlech pouzivani |ékiéskych
piredpisi, ve zréni vyhl. ¢. 405/2008 Sb., vyhE. 177/2010 Sb.

0 spravné lékarenské praxi, blizeipodminkach zachazeni s
lé¢ivy v Iékarnéch, zdravotnickych zaizenich a u dalSich
provozovateli a zaizeni vydavajicich I€ivé piripravky

. 229/2008 Sb., o vyroba distribuci lé¢iv
. 106/2008 Sh., o spravné praxi prodejc vyhrazenych I&ivych pripravka a o

. 85/2008 Sh.,

odborném kurzu prodejcia vyhrazenych I&ivych piipravka

0 stanoveni seznamuilg/ch a pomocnych latek, které |ze pouzit
pro pripravu Ié¢ivych piipravk

. 228/2008 Sh., o registraci t&vych pripravkua, ve zréni vyhl. ¢. 13/2010 Sb., vyhl.

¢. 171/2010 Sb.

. 226/2008 Sbh., o spravné klinické praxi a blizSichpodminkach klinického

86/2008 Sb.,

hodnoceni I€ivych pripravk i
0 stanoveni spravné laboratorni prax oblasti I&iv

Z&k. ¢. 167/1998 Sh., o navykovych latkach a o #meé nékterych dalSich zakoni, ve

Vyhl.
Vyhl.
Vyhl.

zreni zak.¢. 354/1999 Sh. a zak. 117/2000 Sb., zak. 132/2000
Sb., zak¢. 57/2001 Sh., zak. 185/2001 Sh. a zak. 407/2001 Sb.,
(UpIné zrni €. 55/2002 SH.a zak.c. 320/2002 Sb., zak. 223/2003
Sb., zak.¢. 362/2004 Sb.,uplné zréni ¢. 466/2004 SB, zak. <.
228/2005 Sb., zake. 74/2006 Sb., zake. 124/2008 Sb., zake.
41/2009 Sb., zaké. 141/2009 Sb., zaks. 281/2009 Sb., zake.
291/2009 Sb., zak. 106/2011 Sb.

. 123/2006 Sb., o evidenci a dokumentaci navykovytdtek a pripravk i
. 125/2006 Sb., tiskopisy formul&i podle zak.¢. 167/1998 Sb.
. 243/2009 Sb., o stanoveni seznamu osob s uvedejejinh pracovist’, pro jejichz

¢innost se nevyzaduje povoleni k zachazeni s navykwoni latkami
a pripravky je obsahujicimi



D. Zakladni pravni predpisy tykajici se zdravotnickych prostedki

Zak. €. 123/2000 Sh., o zdravotnickych progedcich a o zniné nékterych souvisejicich
zakoni, ve zréni zak.c. 130/2003 Sbh., zak. 274/2003 Sb., zak.
58/2005 Sb., zak. 227/2009 Sb., zak. 196/2010 Sb.

N. vl. €. 342/2000 Sb., kterou se stanovi zdravotnické pitgedky, které mohou ohrozit
zdravi ¢lovéka
N. vl. & 336/2004 Sb., kterym se stanovi technické poZattg na zdravotnické

prostiedky, ve zréni n. vl. 212/2007 Sb., n. W. 245/2009 Sh., n. vi.
¢. 65/2011 Sb.

Vyhl. €. 11/2005 Sb., kterou se stanovi druhy zdravotnickf prostredki se zvySenym
rizikem pro uZivatele nebo feti osoby a o sledovanithto
prostiedka po jejich uvedeni na trh

Vyhl. €. 61/1990 Sb., o hospodani sezdravotnickymi potiebami, ve zréni vyhl. ¢.
427/1992 Sbh., vyhk 555/1992 Sb. a zak. 79/1997 Sb.

E. Zakladni pravni predpisy tykajici se zdravotniho pojiSéni

ZA&k. ¢. 48/1997 Sh. , o \Wejném zdravotnim pojiSEni a o znéné a doplnéni nékterych
souvisejicich zakon, ve zreni zak.c. 242/1997 Sb., zaké.2/1998 Sb.,
zak.¢. 127/1998 Sh., zak. 225/1999 Sb., zak. 363/1999 Sb., zak.
18/2000 Sb., zake. 132/2000 Sb., zake. 155/2000 Sb., nalezu
Ustavniho soudws. 167/2000 Sb., za&ke. 220/2000 Sh., zake.
258/2000 Sb. a zaki. 459/2000 Sbh., zaki. 176/2002 Sb., zak:.
198/2002 Sb., zéke. 285/2002 Sb., zaké. 309/2002 Sbh., zake.
320/2002 Sb., zaké. 222/2003 Sb., zake. 274/2003 Shb., zake.
362/2003 Sb., zaké. 424/2003 Sb., zake. 425/2003 Sb., zake.
455/2003 Sb., zake. 85/2004 Sb., zake. 422/2004 Sb., zake.
436/2004 Sbh., zake. 438/2004 Sb., zake. 359/2004 Sb., zake.
123/2005 Sb., zake. 168/2005 Sb., zaké. 253/2005 Sh., zake.
350/2005 Sb., zak. 361/2005 Sb., zak. 47/2006 Sh., zak. 109/2006
Sb., zak.¢. 112/2006 Sbh., zaki. 117/2006 Sb., zaki. 165/2006 Sb.,
zak.¢. 189/2006 Sh., zak. 214/2006 Sb., zak. 245/2006 Sb., zak.
264/2006 Sb., zak. 340/2006 Sb., zak. 57/2007 Sb., zak. 181/2007
Sh., zak.¢. 261/2007 Sbh., zak. 296/2007 Sb., zak. 129/2008 Sb.,
zak.¢. 137/2008 Sb. zak. 270/2008 Sb., zak. 274/2008 Sb., zak.
306/2008 Sb., zak¢. 59/2009 Sb., zake. 227/2009 Sb., zake.
281/2009 Sb. @ 1. 1. 2011), 362/2009 Sh.¢(®20. 10. 2009

Z&k. ¢. 551/1991Sh., o vSeobecné zdravotni p@ji/né, ve zreni zak.c. 592/1992 Sb., zak.
¢. 10/1993 Sb., zak¢. 60/1995 Sb., zake.149/1996 Sh., zake.
48/1997 Sb., zak. 305/1997 Sb., zak. 93/1998 Sbh., zak. 127/1998
Sh., zak¢. 69/2000 Sb., zak. 132/2000 Sb. a zak. 220/2000 Sb.,
zak.¢. 49/2002 Sb., zak. 420/2003 Sb., zak. 455/2003 Sb., zak.
438/2004 Sb., zake. 117/2006 Sbh., zaké. 261/2007 Sb., zake.
296/2007 Sb., z&k. 362/2009 Sb., zak. 188/2011 Sbh.




Zak. €. 280/1992 Sh., resortnich, oborovych, podnikovycha dalSich zdravotnich
pojistovnach,ve zréni zak.¢. 10/1993 Sb., zak. 15/1993 Sb., zak.
60/1995 Sb., zaki. 149/1996 Sh., zaK. 48/1997 Sb., zak. 93/1998
Sh., zak¢. 127/1998 Sh., zak. 225/1999 Sb. a zak. 220/2000 Sb.,
zak.¢. 49/2002 Sb., zak. 420/2003 Sh., zak. 438/2004 Sb., zak.
117/2006 Sb., zaké. 261/2007 Shb., zaks. 296/2007 Sb., zake.
351/2009 Sb., zak. 362/2009 Sb., zak. 188/2011 Sb.

Vyhl. €. 63/2007 Sb., o Uhradach &v a potravin pro zvlastni |€ékarské Kely

Vyhl. €. 618/2006 Sb., kterou se vydavaji ramcové smlouvy

Vyhl. €. 384/2007 Sb., o seznamu refer&mich skupin, ve zréni vyhl. ¢. 114/2009 Sbh.

Vyhl. €. 385/2007 Sb., o stanoveni seznamdiig/ch latek uréenych k podpirné nebo
dopliikové l&bé, ve zréni vyhl. ¢. 115/2009 Sb.

Vyhl. €. 92/2008 Sb., o stanoveni seznamu zemi refafeino koSe, zgisobu hodnoceni
vySe, podminek a formy Uhrady Iéivych pripravki a potravin pro
zvl. lékarskeé (fely a nalezitostech zadosti o stanoveni vySe Uhrady

€

€<



Lékarsky piredpis, poukaz a souvisejici aspekty

Lékai pouzivaji pro pedepisovani kvych pripravki Iékaské gedpisy, které jsou podle

svého charakteru dale rozliSeny na nasledujici:typy

Recepty
* Na LP s obsahem navykovych latek — omamnych |a&ekamu
|, psychotropnich latek seznamu Il (OL 1., PI) 11
slouZi i pro pedepisovani OL I. a PL Il. ve veterinarnipé
* Na ostatni humanni LP
* Pro predepisovani k8v pii poskytovani veterinarni pé
Zadanky

* Na LP s obsahem navykovych latek (OL I., PL 1l.)
* Na ostatni humanni LP (a zdravotnické piedky).

Recepty a Zadanky pro pedepisovani LP s obsahem navykovych latek

Opravrené osoby (fyzické a pravnické), tj. ty, které moHd® s obsahem navykovych
latek (OL 1., PL Il.) gedepisovat, ziskajiifslusné formulgée na misté prislusSném obecnim

Ufack obce s roz#enou misobnosti, ktery vede evidenci o vydejif@yzeti doklad.

Recepty a Zzadanky praquepisovani LP s obsahem navykovych latek (OLLLLIP maji
vyhlaskou o zfisobu pedepisovanig 54/2008 Shb.) stanoveny formila

Formul&e pro gredepisovani LP s obsahem navykovych latek (OL L,IIP se od
formul&u pro predepisovani ostatnich LP [iSi tim, Ze jsou éeng Sikmym modrym pruhem
smetujicim z levého dolniho rohu do pravého hornihourola oproti formul&m pro

piedepisovani ostatnich LP (pro humanni i veteringooiiti) se vypisuji s apisy:
recept na LP s obsahem navykovych latek (OL 1l].PLVzor formulde udava obr. 1.
0 original + 2 pfipisy

o original a 1. pipis odevzda pacient v Iékdrrza &elem vydeje, 2. fhipis
zustava lék# v bloku recepi



0 |ékarna pouzije original receptu pro fakturaci LBrawotni pojigovre, 1.

prapis pouzije jako filohu k zapisu vydeje v knize navykovych latek.

Obr. 1: Vzor receptu protpdepisovani LP s obsahem navykovych latek (OLLLIIR

Poradowi Cisho Kl obecniho Giadu oboe & rosdifencu
liskoprian rivsobmeceti *1

Kod zxravoind |Recept na Btive plipravky
iy |rbsmhusjici omamnd My sernmms |
i gy harkropm Latky e n

| & PHjmeni

Cisb pojidtince: Datum narooeni:
A resac Telefoni fislo pm‘il:nra;
RP Uhrada

PR foaT B2

L

Paxitien posbyiovaicle [0 T
Imencnia® & podpis

Predepisujiciho klkshe:

[v,-.h.l. IM 3 I

Zadanka na LP s obsahem navykovych latek (OL Il|.PVzor formul&e udava obr. 2

o original + 3 pfipisy

o original, 1. a 2. pipis odevzda osoba p&ena vyzvednutimiedepsanych LP
v [ékarre, 3. piipis zistava léké v bloku zadanek

o lékarna pouzije original zadanky pro fakturaci Lékai ¢i zdravotnickému
zaizeni, 1. pipis pouZzije jako filohu k zpisu vydeje v knize navykovych

latek, 2. piipis slouzi jako dodaci list odiateli.



Obr. 2: Vzor Zadanky proredepisovani LP s obsahem navykovych latek (OLLLLIR

WEOR ZADANKY
na lédive piipravky ohsahujici omamné latky zafazené do seznamu I
a paychotropni Hitky zafamené do sexnamu n
a jeho prvniho | drubého propise

Recepty a zadanky pro pedepisovani ostatnich LP

Recepty a zadanky prdquepisovani ostatnich LP nemaji zavegtanoveny formuia je
mozné pouzivat vesSkeré typy (fatanovené idve platnymi pravnimi fedpisy, tistné
raznymi institucemi). Musi vSak obsahovat veSkergajdderé vyhlaska stanovuje (viz dale).

Vzor receptu viz obr. 3

Pro pgedepisovani LP (s vyjimkou LP s obsahem navykowatbk (OL I., PL II.)) Ize
také pouzit:

- recept v elektronické podéb

musi byt opaen zardenym elektronickym podpisentguepisujicino |eka



- zadanku v elektronické podbb
musi byt opaena zartienym elektronickym podpisenigrepisujiciho 1éke; v gipack,

Ze je posilana v ramci lokalni gitacove si€, vyZzaduje se opani ovrovacim kodem

Elektronické pedpisy s vyjimkou Zadanek zasilanych |ékalokalni pa@itatovou siti,
jsou shromadovany v centralnim ulozisti elektronickych redepfprovozovano Statnim
Gstavem pro kontrolu &), odkud jsou zfistuprény pro vydej lékaré ve které se pacient
rozhodne fipravky vyzvednout. Procely vydeje pedlozi v |eékara pacient ,elektronické

identifikaéni znaky”, které muidélil predepisujici |€ka

Obr. 3: Vzor receptu
Predni strana receptu Zadni strana receptu

o I’ RECEPT fpote '
L Mista pro ziznamy zdravaln pojiffouny:
-

1 Plimeni a méno

Caalo -
ﬂﬂjl‘ul‘mﬁ i 1 i I 1 I i 1 r
Bycdifbd (adresa)

cena Delagovana preskripoa e
- N 9

Lakarng:

Sk Kpd

Lne:

BYEEVAEE (B a0 128 136

Kompimen slentorain | whwtscpch praxi Tesk INARSR g 10 Thshil

razilko wdrav. zafizeni, Fhipay el |
menovi & podois kiats _]

Pozn.:Série &islo recepturniho blanketu nemusi byt uvedeny.

| recept tis&&ny z PC musi mit vSechny nalezitostiegepsaného dokladu na obou
stranach, a to na zakkagravidel vyplyvajicich ze smlu¥rzavazné Metodiky pro pzovani

a predavani doklail Je v ni stanoveno, Ze vzory tiskdpjsou sodasti metodiky a jsou vzdy



v posledni verzi. V obecnéasti I. Metodiky se u papirové formy dokiadika, Ze u
pocitatem tiSenych vystufi (pokud pravni fedpis nestanovi jinak) ma datovy obsah a
formalni ¢lenéni odpovidat fisluSnému pedepsanému tiskopisu. U vysleni obsahu
formulde VZP-10/2009 Recept je uvedeno, Ze druha straegpihe je vyhrazena pro zaznamy
pojistovny, vyzn&eni delegované preskripce a lékarny v intencichagidy ¢. 54/2008 Sb., o
zpisobu pedepisovani k@vych pripravki, udajich uvaghych na |ékgském pedpisu a o
pravidlech pouzivani lekskych gedpisi. Tomuto je uzfisoben i vzor tiskopisu Recept,
ktery je na druhé stramozclen na ti ozna&enécasti tak, aby sem mohly byt untisy praw
tyto informace: Misto pro zaznamy pdji¥ny, Delegovana preskripce a uvedenii® la
Lékéarna.

Udaje uvadéné na receptu, zadance

Udaje uvadné na receptu [¥i predepisovani pacienim (povinné):

oznaeni zdravotni poji®vny, je-li LP hrazen z wejného zdravotniho poji&ti

- jméno, gijmeni a adresa pacienta, tigact jeho souhlasu mozno uvést i telefonni
¢islo, u dti v potebnych pipadech i hmotnost

- identifika¢ni ¢islo pojiSEnce

- jednozn@&né ukeni pedepisovaného ifpravku (p@et baleni fimskou ¢&islici a
v zavorce slovy latinsky)

- navod k pouziti pedepsaného LP

- otisk razitka poskytovatele (jméno lé&&i ndzev zdravotnického #aeni, jmenovka
piedepisujiciho 1€k, je-li poskytovatelem zdravotnickérizaeni)

- podpis pedepisujiciho leka

- datum.

Zakladni rozsah udajmuze byt podle pdeby ugesrgn pouzitim symbdi nebo slovnich

vyjadieni definovanych vyhlaskou:

- 1“jde-li o ptekrateni davkovani stanovenéhih nebo Souhrnem Udaj pripravku,
pii prekroteni davkovani LL H predepsani IPLP musi byt vypsana slovy v latinském

jazycecislovka oznaujici vysi navazky



- ,nezan€novat jestlize léka trva na vydeji pedepsaného HVLP (zadkaz generické
substituce)

- ,pohotovost” jde-li o recept vystaveny pohotovosthizbou

- ,ZvySena uhrada“ pokud ji Iékgozaduje (pak je povinen uvést régrdiagnozu, pro
kterou je LP pedepsan)

- ,nutna a neodkladna pé" predepisuje-li nesmluvni 1ékaLP na @et zdravotniho
pojistni v neodkladnych situacich

- ,neregistrovany LP*

DalSi udaje na gredni strané receptu:

- ,hradi nemocny*

- repetatur (a uveden celkovy pet vydef)
opakovany vydej neni povolen u LP obsahujicich OBLavSech filoh zakona o
navykovych latkach!!

- ,pro potrebu rodiny* nebo ,ad usum proprium“ (dle smlouvy geravotni
pojistovnou)

- ,nebezpei z prodleni* jde-li o recept vystaveny ve vyjibme&m gipac

DalSi udaje na rubové strar receptu:

- ,ha doporieni odborného |éka“ (jméno a pijmeni, odbornost)
- ,schvaluji* (podpis, razitko fislusné zdravotni pojidvny) je-li Ghrada fedepsaného

LP vazana na schvaleni reviznim l&m.

Udaje uvadéné na predpisu pi poskytovani veterinarni p&e (povinné):
- jméno, gijmeni a adresa chovatele (s jeho souhlasem &efohnicislo)
- druh zvfete, pro které je LPipdepisovan
- jednozn&né utkeni LP (pget baleniimskoucislici a v zavorce slovy latinsky)
- navod k pouziti
- datum vystaveni receptu
- otisk razitka poskytovateleifp. jmenovka pedepisujiciho veterinarniho lékacislo
opravreni k provozovani veterinarni praxégelené Komorou veterinarnich 1éka

- podpis pedepisujiciho veterinarniho |élka



Udaje uvadné na zadance (povinné):

nazev poskytovatele zdravotnicgé

jednozné&né ukeni gedepisované polozky (pet balenifimskoucislici a v zavorce
slovy latinsky)

otisk razitka poskytovatele

datum vystaveni

jméno a pijmeni gedepisujiciho Iéke a jeho podpis (vakkovych zaizenich i

jmenovka a podpis vedouciho @tihi).

Sortiment predepisovany na lekiské predpisy:

recepty ,s modrym pruhem®: LP s obsahem navykowatek (OL I., PL I1l.), na 1
receptu smi bytiedepsan pouze 1 drubigravku (HVLP nebo IPLP)

Zadanky ,s modrym pruhem“: LP s obsahem navykougatbék (OL I., PL I.), na 1
Zadance rize byt fredepsano max. 5 draipiipravki (HVLP nebo IPLP)

recepty: max. 2 druhy LP (HVLP nebo IPLP)

Zadanky: poet predepisovanych druh neni omezen, mimo HVLP a PLP lze
piedepisovat i zdravotnicke prostiky

veterinarni pedpisy: max. 2 druhy LP (HVLP nebo IPLP), Izéegepisovat
veterinarni i huméanni HVLP (za podminek stanovenjgiiaSkou o pouzivani LFip
poskytovani veterinarni pé (. 325/2003 Sb.))

Mnozstvi jednotlivého pripravku predepisovaného na recept:

uvadi se peet balenitimskoucislici (a v zavorce slovy latinsky)
pii Uhradt ze zdravotniho pojidhi |ze fedepsat vice nez jedno baleni LP pro zajist
lécby pacienta do jeho dalSi kontrolni n&w§t u oSettujiciho lékde, nejdéle vSak na

dobu ti mésia.



Predepisovani léivych pripravki

Predepisuje-li se LP na Uhradu ze zdravotniho gojiSimusi byt uvedena zdravotni

pojistovna (logogislo), u niz je pacient registrovan, t&#st receptu se nazyva inscriptio.

Kazdy recept zdna zkratkou Rp., tj. recipe, vezmi (= invocatio)

Nasleduje vlastniiedpis (praescriptio):

HVLP:

0 Registrovany néaze{nominativ), lékova forma, sila, velikost balerpri(
vystaveni pedpisu poitatovym systémem |éka ¢asto byva vyti&n i
sedmimistny kod SUKL, ktery jednozimg& charakterizuje f@depisovany
piipravek)

0 Subscriptio uveden p&et baleni, jez maji byt vydana

o Signatura musi umo#ovat gesné stanoveni davky LL obsaZzené&ipmvku,
které pacient uzije v1 davce i¢kem 24 hodin (povinnost farmaceuta
kontrolovat vySi pedepsanych davek)

Viz obr. 4

IPLP:

o Jednotlivé slozkyge uvadji Iékopisnymici synonymalnimi nazvy, kazda na
novy radek, psana s velkym gateinim pismenem, a to v genitivuiehled
vybranych synonym obsahujéilBha 5.

o Navéazka kazdé slozky se uvadi arabskymsiicemi, pokud je fedepisovana
v gramech, jednotka se neuvadi

o Pokud je sloZzka LPipdepisovana v jinych jednotkach nez v gramechuyjem
jednotku uvést, pak se mnozstvi slozky uvi@iskymi ¢islicemi a v zavorce
slovy latinsky: nap Lavandulae olei gtt. 11l (tres)

o Po vxtu vSech slozek ffpravku nasleduje pokyn k jejich zpracovani, psany
latinsky, wtSinou recepturnimi zkratkami Gubscriptig

o Signatura(stejny pozadavek jako u HVLP)

Viz obr. 5.



Razitko poskytovatele (sigillum medici): jméno |&kai nazev zdravotnického
zaizeni, jmenovkaigdepisujiciho Iéka, je-li poskytovatelem zdravotnickérizzeni

Podpis Iék&e

Datum

Pozn.:
Pri predepisovani na Zadanky se neuvadi signaturatn@#fgravky budou spéebovany ve
zdravotnickém zdzeni (aplikovany lék@m ¢i zdravotni sestrou pod jeho dohledem), nikoliv

piedany pacientovi.

Obr. 4: Redepisovani HVLP

e skl RECEPT = ~, INSCRIPTIO
. B | AS TS _J {Eixla, fogo rdravalnd poiifovay: sdne a &isio g blankedu)
Piimen| a meno JAN PETR . ::_.‘?' NOMEN AEGROT!
Tal §
s | sesosoisss | == IDENTIFIKACNI CISLO POJISTENCE
Bydibté (adresa)
KRALIKY 23, TBS I — = ADRESA
Bp [T, . ] cems
| B Fid = INVOCATIO iRecipe)
PENTGMER RETARD 400 MG . C—=> PRAESCRIPTIO (ordinatio. composita)

FOR TEL PRO 100X400MG

== SUBSCRIPTIO

Exp. arig. Mo || (duas)

0.8 1041 = SIGNATURA
Sa. Wod i
|| == opatum
09.03.2010 |
Novs; |
oy || == NOMEN ET SIGILLUM MEDICI

ne: |
7 HUDr. PAVEL HOYY
17 praloiciy bisar
177 Psshlaviec 33 T29 0

ragifka Bdraw, zafizeni, ek F“H‘ T [
pmEnovie b podns eats 1 1

= MISTO PRO ZAZNAMY LEKARNY




Obr. 5: Redepisovani IPLP
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Vypis z receptu

Vystavuje ho farmaceut wipact, Ze neni mozno vydat vSe, co jeegepsano na
receptu, tj. neni k dispozici dostétey patet baleni LP — viz obr. 6, nebdi predepsani 2
druhi LP jeden z nich neni na skiadekarny — viz obr. 7, a pokud se pacient rozhodne
vyzvednout chysjici LP v jiné |ékars.

Na vypisu z receptu musi byt uvedeno ,poplatek bedy*, pokud je to relevantni —
viz obr. 7 (naopak: byl-li jiz poplatek vybran, néuli se o tom na vypisu Zadna informace!).

Vystaveni vypisu z receptu se r@Znpouziva fi opakovaném vydeji, kdy si pacient

puvodni recept po kazdém vydeji odnasi s sebou elwiz8.

Pozn.:Pfi opakovaném vydeji se plati vzdy za kazdy dal$leyynovu regukani poplatek —
tj. pokud na recepturnim formdianeni vytisén text ,Vypis z receptu“, je nutno uvest

~poplatek nevybran“ uijedepsanychijjpravki.



Obr. 6: Vypis z receptu — poplatek vybran
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Obr. 7: Vypis z receptu — poplatek nevybran
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Obr. 8: Vypis z receptu — opakovany vyde;j
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Recepty pro distribuci chovateli

Podle vyhlaskyc. 54/2008 Sb. mohou veterinarni lékpiedepisovat chovatigin
lécivé pripravky na ,recept pro distribuci chovateli®, nakt chovatel vyzvednergdepsana
léCiva piimo v distribwni firme, nikoliv v Iékarrg. Tento typ receptu neni mozné pouzit pro
opakovany vydej. Sortiment taktégulepisovanychifpravki je omezen.

Platnost Iékarskych predpisi

Platnost Iékiskych edpisi:
- recept s fedepsanymi antibiotiky a antimikrobialnimi chemafezutiky (pokud nejde

0 LP pro mistni pouziti): 5 kalenisdch dni



- recept s ostatnimi LP (neiiHli Iékat jinak): 14 kalendénich dni

- recept na opakovany vydej (nestanovi-li i€jkaak): 6 nesial, nejdéle vSak 1 rok

- recept vystaveny pohotovostni sluzbou: 1 kalémidden po jeho vystaveni

- zadanka na LP s obsahem navykovych latek (OL 111.PL4 kalend&nich dri

- Vypis z receptu: stejna doba jakivpdni recept, p&itano ode dne vystaveni vypisu
- recept pro distribuci chovateli: 14 dni, resp. b plodle charakterurpdepsanych LP.

Predepisovani léebnych a ortopedickych ponidcek

Pro gredepisovani zdravotnickych prietiki pacienim slouzi formul& zvany Poukaz na
lé¢ebnou a ortopedickou pditku — viz obr. 9. Pro pt#bu zdravotnickych Z&eni se

zdravotnické proseédky gedepisuji na zadanky.

NaleZitosti poving vyplhované na poukazech uvadi vyhldSka 61/1990 Sb., o
hospod#eni se zdravotnickymi pisbami (divejSi ndzev pro zdravotnické préstiky). Udaje
0 pacientovi:

- shodné jako vifipad receptu

Obsah (pedepisovany prostdek)
- pouze 1 polozka na 1 poukaz
- povinre se vyphuje diagnoza, pro kterou je pristiek pedepsan
- zdravotnicky prosedek je specifikovan nejen nazvem, ale i kddem SUKL
- pocet baleni se piSe arabskaslici, bez uvedeni slovniho vyjéhi v zavorce

Udaje o pedepisujicim léki

- razitko se jmenovkou, podpis, datum vystaveni pouka

U nékterych zdravotnickych prastdki je jejich Uhrada ze zdravotniho pajisi vazana
na schvaleni reviznim |ékam — na formula oznaeno jako ,misto pro zaznamy zdravotni
pojistovny“. Vyzadovano je stanovisko l&lea(schvaluji), jeho podpis, razitko se jmenovkou,
datum.

Poslednicasti poukazu je misto pro zaznamy lékarny (neboejeyd zdravotnickych

prostedki) — razitko s datem, parafa vydavajiciho.



Obr. 9: Vzor poukaz nadébnou a ortopedickou pditku

Poukaz - fedni strana
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Poukaz — zadni strana

Bfini pis

prodeny  objeml ...
pramude  ohjem 2 ..,
prodild  chjem3 ...
wytka vpfacu 4 .
wydka vzadu 5

Miny se i na nahim e vasoje!

Kyini pas
pravastrannyg - levastranny
cboustranmy - pro kylu:

1, Hisainl 2. Bourkivau
3. stahanni 4. pupaéni
Valiost kjly:

Miry misfts widy rino plod olelam faky]

h Pakni ndvlek
7 palec F -
MUKEVICE & ..

(mihand ples rameno) 0.
Obwad 7 ramens ples
axilu zpét k rameni h-kh ..

Prahlaguji, e (nehodici s& Skrindta)
8) pombciu dostdvam poprvé
) napasledy jsem dostal pomiciu m]nihu r,-pu VIDCS o,
) naposlady mam dostal pomdeku lypy ...,

L= L T

podpis

Pomiicku pfeveal dne:

podpis

- podpisu, jimz pacient stvrzujégvzeti ponicky.

Platnost poukazu je (neni-li uvedeno jinak) 14 dnédivodninych pipadech ji nize

|éka prodlouzit na 1 sic (nap. individualré zhotovované pofitky atypickych rozrért).



Lékarenské vypocty

Obsah slozky ve smési

Lécivé pripravky jsou charakterizovany jako &sn I&ivych, pripadré pomocnych
latek, upravené do poZzadované lekové formy. Mnazsinkrétni latky ve sisi Ize vyjadit

pomoci koncentrace, a to podle definicBeském lékopise 2009.

CL 2009: koncentrace se vyjafe v procentech:
- hmotnostni % (x g latky ve 100 g &si) m/m
- objemova % (x ml latky ve 100 ml i) V/V
- p.p.m. (partes per milion) v hmotnostnich jednoltkdeni-li uvedeno jinak,skdy

nahrazeno jednotkami'g, ml/I

Procenta typu m/V (hmotnosin- objemova) a V/m (objemévhmotnostni) \CL
2009 nejsou povolena (nutno vypsat jednotky)iv® se hmotnosth— objemova procenta
pouzivala pro vyjagbvani koncentrace injékich gipravki, v sogasnosti se i pro tytocély
pouzivaji procenta hmotnostni nebo slovni vigad (nap. 1 ml injekéniho roztoku obsahuje

1 mg &inné latky).

Koncentrace odsnych roztok je uvadna jako molarita (x mol latky v 1 | odfimého

roztoku).

Vypoéet hmotnostniho zlomku a hmotnostnich procent i obsahu jedné slozky ve

Smési:
m
c=—
M
Cuerennnn hmotnostni zlomek
M........ mnozstvi latky obsazené véssm
M........ celkové mnozstvi &sn

C= % [100%)

C....... hmotnostni % (koncentrace)



Vypocdet pro smichani rékolika r aznych sniési téze latky:

Existuje rekolik zpasohi, jak vypcitat vyslednou koncentraci latky ve &n Vedle
toho lze pouzit i prosté Uvahy, tj. pouZzit podlpuywypatu bud’ pifimouci negimou Ungru.

A. SngSovaci rovnice (pravidlo)
Jedné se o matematicky vztah, pouzitelny pro libovpotet dikich snési konkrétni

latky, jeZ jsou smiseny v kotreou snés. Ri pripraw I&Civ vSak wtSinou vystdime s déma

sowastmi, z nichz ma byt pozadovanassmripravena (n = 2).

1. snés: m M, C
2. sneEs: m, M, c,
n-ta snés: m, M, C,
vyslednd srés: m M C
m=m +m, +m, M=M,+M,+M_ c=7?
m
c=—
M
cM=m

cM, +M, +..+M )=m +m, +..+m,

cM,+M, +..+M )=c, M, +c, M, +..+c, M,

nasleds se ol strany rovnice nasobi 100

COM,+M, +..+M_)=C,IM,; +C, M, +..+C, M,



V pripadt, Ze jako jednu ze sloZzek vyslednéésimpouzivame rozpouitlo, pak za
jeho koncentraci dosazujent@= 0%, pokud jedna ze sloZek $gi je Cista latka, pak za jeji

koncentraci dosazujem@ =100 %

Pozor: v pripad, Ze dosazujeme misto koncentrace v % hodnoty hoatitiho zlomku, musi

tomu tak byt na obou stranach rovnice (mak prakistou latku).

Priklad: Kolik g kyseliny salicylové je nutnofpnichat do 100 g 5% salicylové masti, aby
vznikla 10% salicylova mast?

M, =100

M, =?

M =2, Ize vyjadit jako (100+M,)

C =5

C, =100(cistéa latka)

C=10

Z toho plyne:
100100+ M, ) = 5100+ 100[M,

M, =5556
Vysledek: Do 100 g 5% salicylové masti jelia pidat 5,556 g kyseliny salicylové, aby

vznikla mast 10%.

B. Krizové pravidlo

Py d=c-p,
\ /
c P,>P
/ \ 1 2
P, d,=p -c
d, +d, zakladni pondr pro smichani sasti,

Z nichZz ma byt vysledna ss\pripravena



[0 AT koncentrace (%) 1. sdasti (slozky) s@si

P2 eeeeeeeeeeeeeeeeeiinens koncentrace (%) 2. sdasti (slozky) s@si
(o koncentrace (%) vysledné &sn
(o PO mnozstvi 1. sa@isti (slozky) s@si s koncentraci (%),pkteré je nutno pro

(0 YU mnozZstvi 1. sa@isti (slozky) s@si s koncentraci (%) pkteré je nutno pro

i+ mnoZstvi s@si s vyslednou koncentraci (%) c, které vzniknelsamim

Do poZadované mnozstdssm

Pro gipravu poZzadovaného mnozstvidainje pak nutno vypsitané podily d a &
nasobit koeficientemK) rovnajicim se pogrtu poZzadovaného mnoZstvi &n (D) a

soutud, +d,.

Priklad: Jak gripravit 500 g 60% lihu z lihu 95%?
p1 =95

p2 = 0 (rozpousidlo, voda)

c =60

Z toho plyne:

B/ 60(d, =60-0=60)
60
0~ ™~ 35d,=95-60=235)

d, +d, =95 zakladni portr pro smichani sa@asti,
Z nichZz ma byt vysledna smpripravena
D =500



K= 500 _ 5,263
95

d, K =6005,236=315,78 g 95% lihu
d, [K =3505,236=184.21g vody

Vysledek: K gipraw 500 g 60% lihu je nutno pouzit 315,78 g 95% linB4,21 g vody.

Pouziti zasobnich roztoki a trituraci

Pro usnadéni priipravy, zgiesréni navazovani se Wkterych gipadech nepouzivaji
piedepsané tivé latky vcistém stavu, tak jak jsouigdepsany, ale ve fokmpredem
piipravenych srési, a to:

- zasobni roztok: rozpousta latka a rozpouddio, smés ma skupenstvi kapalné

- triturace: snis (Einné a pomocné latky, kde ®katky jsou v pevném skupenstvi.

Ucelem je:
- usnadgni piipravy

- Zpresréni navazovani.

Pak je ovSem pttbné vypoitat, kolik snési (zasobniho roztoku, triturace) na misto
piedepsané latky pouzijeme. Vyf&h Ize provést podleskterého zfisobu pro michani s¢si

(A, B) nebo pimou¢i negimou ungrou.

Priklad:
Rp.:
Dexamethazoni acet. 0,001
Cremoris aquasorbi 18¢0

M.f.ung.



1 mg latky neni moZzno na lékarenskych vahach nawdostaténou gesnosti. Proto je
s vyhodou pouzivan 1% roztok dexamethazonu acptopylenglykolu. Otazkou je, kolik

tohoto zasobniho roztoku pouzit.

Pfima angra:
1 g roztoku s koncentraci 1 % obsahuje:ﬁ 1 g latky ve 100 g roztmﬁ

0,001 g latky vx g roztoku
x=0,1(9g)

Nepima ungra:

ﬁ 0,001 g 100% Iétky@

X 0 1% latky x= 0,1(9)
Vysledek: Namisto 0,001 g dexamethazonu acetepatnavazit 0,1 g jeho 1% roztoku.

Pirepocet navazek

Tento postup je pouzivan:
1. pii piipraw mnozstvi anarné vétSiho nebo mensiho nez jgvodre piredepsano
2. pri pripraw IPLP (kusové lékové formy:étené prasky¢ipky), kde subscriptio je ve
tvaru: d.t.d.

Vypocet sp@iva v pouZziti pimeé uangry.

Priklad: Podle uvedenéhar@dpisu pipravit 300 g konéného gipravku

Rp: postup
Mentholi 10,0 100{300+1000 = 30
Talci veneti 2475{300+1000 = 74,25
Zinci oxidi 2475{300+1000 = 7425
Glyceroli 24750{300+1000) = 7425
Sol. aerosili 3% aa ad 1000,0 2475{300+1000 = 7425
M.f.susp. Sovet: — S

1000,0 300,00



Vysledek: Jeitba navazit 3 g mentholu a ostatnich¢gsti po 74,25 g.

Priklad:

Rp.: postup
Extr. belladonnae sicc. 003 (1 tobolka) 00330 = 09 (30tobolek)
Papaverini hydrochl. 02 (1tobolka) 02[30= 60 (30tobolek)
Phenobarbitali 005 (1 tobolka) 005030 = 15 (30tobolek)

D.t.d. No XXX (triginta) ad caps. gel
D.S. 1 tobolku b bolesti, max. 2krat dern
028 (1 tobolka) 84 (30tobolek)

Pri priprav tobolek se pipravi celkové mnozstvi stai (I&ivych a pomocnych latek),
ktera je pak rovnominé vpravena do igdepsaného gtu Zelatinovych tobolek pomoci

strojku na plgni tobolek.

Navézky jednotlivych sloZek se nasobictgon kus |ékové formy, které maji byt

piipraveny.

Kontrola: celkové mnozstvi sfsi dkleno p@tem kus Iékové formy (zde84+ 3Dje

rovno navéazce na 1 kus uvedené na receptu (0,28 g).
Vysledek:

Je teba navazit 0,9 g Extr. belladonnae sicc., 6 g Wapa hydrochl. a 1,5 g

Phenobarbitalu.



Doporuéené terapeutické a maximalni davky |&v pro dospélé

Tabulkaé. IV. CL 2009 uvadi doportené terapeutické davkydg pro dosglé, u

n¢kterych I&€iv pak také davky maximalni.

Doporuwené terapeutické davky:
— odpovidaji ptmérnému davkovani
— jsou mysleny jako povSechné voditko

— uvedeny pro orientaci léka a Iékarnika

Prekrateni dopordenych terapeutickych davek (ovSem jen do vySe davek

maximalnich) neuklada farmaceutovi povinnost kotedt |€kate.

Maximalni davky: davky, které nesmi lékarnik pydavani l€iv piekrctit jak pro
jednotlivé podani (maximalni davka jednotlivd), tado podani hem 24 hodin (maximalni
davka denni), pokud to lékaretelrt neoznail v predpisu. Nepedstavuji davky, po nichz by
nutre muselo dojit k otrav ¢i posSkozeni zdravi pacienta, lze jgekrcit nap. pri

antagonizovani intoxikaci.iPbéZném pedepisovani se vSak riefrau;ji.

Pokud lekazamerné hodla davku fekrctit:

za navazku ipoji vykiicnik a vypise vySi navazky do zavorky slovy (latiyisk

Doporwtené terapeutické a maximalni davkyivepro dosglé jsou stanoveny pro

|éCiva z tabulkye. 1., 11., IIl., vyjimeéné i nékterd dalsi.

dms.......... dosis maxima singula (maximalnikagednotliva)

dmd.......... dosis maxima pro die (maximalnik@égenni)



Pozor: pro fizné cesty podani téhozi¢a mohou byt stanoveny odliSné davky (dogeng

terapeutické i maximalni)!

Sloupec ,Poznamka“ uvadiikzité tdaje vztahujici se k davkovani a pouztivis

Prepaiet pro davkovani tekutych lIékovych forem:
1 kapka 0,05 ml (g)
1 IZicka (kavovagajova) 5ml (g)
1 1Zice @dtska 10 ml ()
1 Izice (polévkova) 15 ml (g)

Priklad:

Rp.:
Aminophyllini 5,0
Sir. thymi comp. 30,0
Aq. purif. ad 150,0
M.f.sol.
D.S. 4krat derinl polévkovou IzZici

ve 150 ml (g) Pipravku.......ccccceeeeeeeeeieiiciiiiinnee, jesalieno 5,0 g Aminophyllinu
v 15 ml (g) gipravku (= 1 polévkova lzice) ....... je obsazenogXAminophyllinu x =0,5 (g)

max. davky aminophyllinu:
d.m.s. =0,5g = 5,0 g aminophyllinu v 1 polév&dxici gipravku (vyhovuje)
d.m.d. =1,5g < 2,0 g aminophyllinu ve 4 polévkav IZicich pipravku (REKROCENO!)

Vysledek: Ripravek nelze bez konzultace s léka @ipravit a vydat.

Pozn.: V pripact nedostiZitelnosti 1éka upravi farmaceut davkovani na davku obvyklou
terapeutickou a dodates o tom |ékde uwdomi



Doporuéené terapeutické davky léiv pro déti

Tabulka¢. V. CL 2009 uvadi doportené terapeutické davkycié pro dsti, dits je

pacient ve ¥ku do 15 let..

Vyznam: dop. ter. davky (singula a pro die)dti e hranéni davky pro pedepisovani

Pokud Iékazanern¢é hodla davku fekrasit:

za navazku wyiikenik a vypsat vySi navazky do zavorky slovy (latiyisk

Pro déti se nestanovuji maximalni davky!!!

dop. ter. davka jednotliva

dop. ter. davka denni (= trojnasobek dop. ter. gg@ttnotlivé, pokud neni stanoveno jinak)

Zavislost davky I&iva pro dité: na véku, na hmotnosti, na povrchu €la

Vypocet na zéklac velikosti povrchu téla

CL 2009 (Fedmluva k tabé. V.): g - S

173

(o doportend terapeuticka davkaiea pro dit
S......velikost povrchusta ditste (nf)
G.....dopordena terapeuticka davkasiea pro dosplého (tabg. IV CL 2009)

Stanoveni povrchula:

1. nomogram

Ze znalosti vysky a hmotnosti Ize veliceegpre urcit velikost povrchudla. Je to graficka
metoda, grafy jsou pojmenovany podle jejich au{oag. Crawfordiv nomogram — obr.
10).



Obr. 10: Crawforélv nomogram

Crawfordiv nomogram
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2. korelacni tabulky

Nap. v CL 2009 (redmluva k tabg¢. V., zde pimérné hodnoty dle &ku)

3. vypaiet

S_ 7 - vék ditéte v letech + 45
100




Pozn.:zpisoby 2. a 3. jsou mérmpresné, protoze vychazeji pouze z jedné gromg, zatimco
ve zpisobu 1 jsou vzaty v Gvahu 2 prénmé (charakteristiky pacienta).

Hodnoty pro davkovani & pro dti na zaklad znalosti velikosti povrchigla
g (mg) l&va / velikost povrchuda ditte (nf) / den

V CL 2009 nejsou uvedeny, je mozno je naléztinag eskoslovenském lékopise dSL 4).

Praktickd pouZzitelnost zji&té (vypd@tené) velikosti povrchwéla je v gipadech, kdy
pro 1&ivo poZadované pro ¢éu ditte neni uvedeno davkovani v tab.GL 2009, a je nutno
davku vypditat ze znalosti davkovani tohotaia u dosplych pacieni (hodnoty uvedeny
v tab. IV.CL 2009).

Priklad: Jakéa je doportena terapeuticka davka (jednotliva i denni) praop@eni podani

|éciva Ferrosi fumaras pro desetiletés@it

Lécivo Ferrosi fumaras neni uvedeno v tabC\V. 2009, je tedy nutno vychéazet ze znalosti

davkovani pro dosie

Povrch &la 10letého diite:

_ 7010+45
10C

S = 115m°

V tabulce IV.CL 2009: Ferrosi fumaras: dop. ter. d. jednotliv2 @
dop. ter. davka denni: 0,6 g

g=02 E—l]];% =0133(g) dop. ter. davka jednotliva

g= 0,6% =0,399(g) dop. ter. davka denni

Vysledek: Desetiletému dft maze byt I€ivo Ferrosi fumaras podavano perosaindavce
0,133 g tikrat densg.



Vypocéet podle ku, vypocet podle hmotnosti

1. vypaiet dop. ter. davky podleku (sloupce 4, 5, 6 tabulky)

Obr. 11: Vypdaet dop. ter. davky podlesku

Davka

Aproximace
— — — Skutecny prabéh zavislosti

[y
c'.“-
=
|92}

Vék

Pozn: Zavislost davky l&va na ¥ku neni v celém intervalu 0 — 15 let lineérni.

Proto: ¥kové intervaly: 0-1 rok
1-6 let
6-15 let.

Pro hrantni hodnoty ¥ku: dopordené terapeutické davky stanoveny.

Pro ostatni hodnotyéku: davky nutno spfitat.



K tomu se pouziva metoda interpolace, Wgise provadi podle nize uvedeného vzorce:

1 6 wvék (rokyv)

d, d, davky dop.ter. (gramy)

d,—-d
dn = dl 42 "1 th
n
(o " hledana dop. ter. davka pro didaného vku
(o [P dop. ter. davka pro spodniekovou hranici intervalu, vdmz lezi vk
ditéte, pro @z stanovujeme davku
(0 P YSUURUUTRRRRT dop. ter. davka pro hornié¢lkovou hranici intervalu, vdmz lezi vk
ditéte, pro ez stanovujeme davku
[ D pocet rocnich (dikich) interval: uvnit* vekového rozmezi
[ P pocet racnich intervafi od zaatku wkoveho rozmezi paclk ditete, pro

nez stanovujeme davku

V CL 2009 jsou pro skové skupiny uvedeny dop. ter. davky jednotlivé nfre

uvedeno jinak).

Priklad: Jaké je doportena terapeuticka davka (jednotliva i denné)é Cloroxinum,
podavaného perorarpro getileté dig?

Z tabulky V.CL 2009 odéteme:d, =01 d, = 005



Interval 1 — 6 let ma 5 diich ratnich Usely, tedyn= 5

Veék Sletého ditte se od p&atku intervalu liSi o 4 @i Useky, tedy n, = 4

dn = 0,05+0’1_—O’05m
5
d, =009(g) doporwena terapeuticka davka jednotliva
0098 = 027(g) doporwena terapeuticka davka denni

Vysledek: L&ivo Cloroxinum niize byt @gtiletému ditti podavano peroraénv davce 0,09 g
tiikrat dens.

Vypa’et dop. ter. davky podle hmotnosti (sloupec 3 tafjul

V CL 2009 jsou dop. ter. davky prétduvedeny v jednotkéch:
g (mg) l&va / kg vahy ditte / den,

tj. jako davky denni, pro stanoveni dop. ter. dg@dnotlivé nutno denni hodnotuld tiemi,

pokud neni v poznamceradku fFislusné léive latky uvedeno jiné davkovaci schéma.

Pozn.: Zavislost davky l&va pro dit na jeho hmotnosti je v celém intervalu 0 — 15 let

linearni.

Priklad: Jakéa je doportena terapeutickd davka (jednotliva i denniM@ Aminophyllinum
podavaného rektaditéti o vaze 20 kg?

Tab. V.CL 2009: Aminophyllinum (p.r.): 0,015 g/ kg/ den

Pro dit o vaze 20 kg na 1 den:
0159120=03g dop. ter. davka denni
03g+3=0.1g dop. ter. davka jednotliva

Vysledek: Di€ o vaze 20 kg rize dostat rektattiikrat deng 0,1 g aminophyllinu.



Pouzitelnost jednotlivych zpisohi vypoétu doporuéenych terapeutickych davek pro
déti:
— podle ¥ku: kontrola spravnostiipdepsanych davek (farmaceut dle identifiiao
¢isla pojisénce uvedeného na Rp)
— podle vahy: preskripce antibiotik (I&kaiprednosiiuji tento zfisob, v odvodninych
piipadech mze byt vaha pacienta uvedena i na Rp)
— podle povrchuda: Kklinicka pracovidt (poteba individualizace, ipsného stanoveni
davky).

Doporucené terapeutické davky léciv pro zvirata

Tabulkag. VI. CL 2009

Stanoveni dopotiené terapeutické davky procity Zivocisny druh:
— podle vahy (pro jedince, jejichZ vaha sdi neliSi od standardu)

— podle povrchuda (pro jedince, jejichZz vaha se podstdigi od standardu).

V predmluw k tab.¢. VI:
- vycet zZivaiiSnych drult a zkratky pro & pouzivané

— vahové standardy pro jednotlivé z&®né druhy, konstanty pro vypet povrchudla

Doporuwend terapeuticka davkaiiea je zavisla na hmotnosti zete, a to lineampro
hmotnosti neodchylujici se vyznatpnd vahovych standaid(smérem doti i nahoru). Pro
hmotnosti podstatn odliSné plati ve vztahu k dop@ené terapeutické davce vztah

exponencialni.
Jednotky v tabulce: g @&a)/kg (vaha z\ete)
Pro zvfata s hmotnosti zie¢ odliSnou od standardu je nutno vychazet z davky pr

jedince o standardni hmotnosti, a na zakladalosti velikosti povrchuéta konkrétniho

zvirete-pacienta provéstgpaiet davky.



Vzorec pro vypdet povrchu &la zvitete o dané hmotnosti je uvederCk 97, dalsi
vydani Iékopisu vzorec jiz neuvdd

2

A=K [n?
A.....povrch &la zvirete (cn)
K.....konstanta pro zive3ny druh CL 97, predmluva k tabé. V1.)
m.....hmotnost z\¥ete (Q).

ZAavislost doporéené terapeutické davky pro awie gimo ungrné velikosti povrchu jeho

téla, tedy:
A_d
Ast dst
A
d=d, F—
A
Actereeeennnnnne, povrch tla zviete se standardni hmotnosti
(o I doporwena terapeuticka davkadéa pro zvie o standardni hmotnosti
A, povrch tla zvi‘ete s hmotnosti podstatndliSnou od standardu @h

[ doporuwend terapeuticka davkad&a pro zvie o hmotnosti m.



Typy vydejni ¢innosti

- vydej bez receptu

vydej na recept

- vydej bez receptu s omezenim

- vydej na Zadanku

- vydej na poukaz nadébnou a ortopedickou pdiroku
- vydej na objednavku

- zasilkovy vydej

Vydej bez receptu
Pracovnici: farmaceuticky asistent s odbornouisopilosti bez dohledu, ¢kdy i

farmaceut

Sortiment:
- HVLP huménni i veterinarni (dle registraho rozhodnuti)
- Lécivé pripravky pipravené hromadf neobsahuji-li LL z tabulek I., 11., INICL
2009
- Zdravotnické progedky
- Doplikovy sortiment.

Vydej bez receptu v séasné dob predstavuje kolem 20 % celkového obratu I€karny.
Sortiment zakoupeny bez receptu slouzi pagrarik samoléeni, tj. k gfekonani nezavaznych
poruch zdravi, které nevyzaduji navt Iékae. Navstvnici Iékaren maji k dispozici vedle
registrovanych OTC fjpravki i Siroky sortiment potravnich daf{a (neregistrované
piipravky, schvalované hlavnim hygienikefiR, u nichZ je posuzovana pouze bernuwst,
nikoliv U¢innost), nap. pripravka ze skupiny vitamith a minerak véetre jejich kombinaci,
piipravki obsahujici rostlinné vytazky a dalsfirpdni latky (kloubni vyziva, nenasycené

mastné kyseliny, aminokyseliny a mnoho dalSich).

Paleta registrovanych d& urcenych kvydeji bez iedpisu (OTC) se neustale
rozSkuje, ¢ita piblizng 2 300 HVLP, tj. asi 20 % HVLP, které jsoudR na trhu.CR pati
v pcitu OTC gipravka spiSe ke konzervatigjgim zemim, mnohéifpravky ugené k vydeji
OTC nap. ve Velké Britanii jsou u nas dosud vazany naped&erazeni pipravku vdzaného



na recept do skupiny pro vydej bez receptu se razmwitching a vyZaduje zmu

Vv registr&nim rozhodnuti danéhaipravku.

Zakon o léivech ¢. 378/2007 Sb.) ramceéwdefinuje, ktery pipravek nelze vydavat
bez receptu:
- muze i g sprdvném pouZzivanitpdstavovat fmé nebo nefmé nebezpd, je-li
pouzit bez lekeského dohledu
- jecasto a ve velmi Sirokém rozsahu pouzivan nesgravn
- obsahuje latky, jejichzdinnost nebo nezadouctiaky vyZzaduji dalSi sledovani
- obsahuje latku klasifikovanou jako omamnou nebapsiropni nebo prekurzor

- je uken k parenteralni aplikaci.

VétSina v sodasnosti  pouzivanych 1ékarenskych —administrativnicystént
vydavajiciho upozorni, pokud by v reZimu vydeje bezeptu byl poZzadovartripravek, jehoz

vydej je vazan na recept.

Situace p vydeji bez receptu e byt gedstavovana dwna odliSnymi typy
pozadavk:
- pacient zada konkrétnfipravek

- pacient zada radu, dop@eni vhodnéhoifjpravku na léeni uvadnych potizi.

Ani v situaci, kdy pacientifjde s konkrétnim poZadavkem, nelzegpokladat, Ze mé
0 pozadovanémifpravku dostainé informace. Pacienti jsatasto ovliviéni reklamouci
radou znamych, aniz by brali v Gvahu, Ze konkrgtigravek pro 8§ nemusi byt vhodny, resp.
muze pro & predstavovat uité riziko. Podcaovany vtomto ohledu jsodasto nap
rostlinné gipravky, o nichZ sed&sSina pacient domniva, Ze nemaji Zddné nezadouwaiky a

jsou zcela bezpaé.

Existujerada postu, které vedou k minimalizaci rizika moznych nezacioh &inku
|é¢iva zakoupeného bez receptu pro pacienta. Jsou idédem stanovené algoritmy
(posloupnost pokladanych otazek), které maji vyfdéNe vést k vydeji bezg@ého
piipravku.



Jeden z nejjednodussich post@/WHAM) je sloZen z dotak

- Who? Kdo bude lék uzivat (kupujici oseébdite, dosgly,...)?

- What? Jakeé jsou potize, n&rby nel byt 1€k uzit?

- How long? Jak dlouho trvaji uvedené potize?

- Action taken? Jaké kroky k mimi popsanych potiZi byly jiZ podniknuty (byly jiz
vyzkouSeny jiné OTCifpravky bez usfchu)?

- Medication? Jaké dalSitipravky (na jiné potize, iipdepsané lékam) uziva

pacient, pro #hoz je OTC pipravek pozadovan?

Z uvedeného vyplyva, Ze ke zjigt vSech pdebnych informaci a k jejich spravné
interpretaci nemusi byt vzdy kvalifikace farmacekého asistenta dostgici, pak je jeho
povinnosti pizvat ke konzultaci farmaceuta. Prvnim a zdsadrdmmadnutim by r@o byt
urtit, zda wibec je v popisované situaci sam@gi vhodné,ci zda odeslat pacienta
bezprostedre k lekai. Zvlas€ pokud i banalni fiznaky trvaji delSi dobu, nezabraly jiné
piipravky ugené pro danou indikaci, pacient ma dalSi zavazmavethi problémy (nap
nekompenzovany diabetes), je na msamoléeni odmitnout. Pokud jsougrpoklady pro
aspgsné samokéeni, nEl by byt vybran pipravek odpovidajici kové kategorii pacienta,
piipravek, ktery nevykazuje interakce s medikaci ®tanou lék&éem (chrondti pacienti),
ktery neni pro daného pacienta kontraindikovan iindipbetikim doporgit pouze gipravky
s obsahem nekalorickych sladidel), &lanby byt jednozniné stanovena délka uzivani
vybraného fpravku s upozomnim na nutnost ndwdty |ékare, pokud problémy ve
stanovené dabneustoupi.

Samotny vyBr vhodného fipravku ¢asto vyzaduje celotadu dalSich u@siujicich
otazek polozenych pacientovi, vedoucich k naleaptimalnihoreSeni. Pro &né symptomy,
které je mozno ovlivnit samaiénim, vypracovalaCeska lékarnickd komora Dop@ené
postupy (2006), které obsahuiji tzv. rozhodovacinsy, tj. hierarchii otazek agtweni dalSiho
postupu podle ziskanych odgoN. Viz Friloha 13.

Pt vybéru vhodného OTCifpravku by ndl vydavajici dodrzovat ustanoveni Etického
kodexuCeské Iékarnické komory, a to:

- nenabizet fednosts |&Civa drazsi

- nenabizet vice &&v nez je pro danou situaci nezbytné

- nenabizet fednosts |éCiva od konkrétniho vyrobce.



Pozn.:Moznosti v poradenstvi v samoi jsou VCR omezené ve srovnani s hagelkou
Britanii, kde jsou farmaceutovi k dispozici udajpu casti lékdské dokumentacé Iékovych
zaznani pacienta, které poskytuji informace, na jejichZzkla& je mozno proveést

rozhodovani mnohem kvalifikovaji

Administrativni zaleZzitosti souvisejici s vydejemzireceptu:

Zaznam vydavanychipravka (kod, Sarze) prodely ,kusové kontroly*.

V CR je povolen samoobsluzny prodegilé Kupujici ma moznost ziskat gebné
odborné informace od kvalifikovaného personalu iéialnformace o cenach, n&mnmaji
kupujici pravo, mze Iékarna zprostdkovat tiznymi zpisoby, nap.

- opateni obalu pipravki cenami, pip. dalSimi Udaji (neni povinné)

- umisgénim ,ceniku” dostupného prdstinictvim dotykové obrazovky dekacim

prostoru pro pacienty

- uvedenim ceny na métiloZzeni danéhoifpravku.

Vydej na recept
Pracovnici: farmaceut (nemusi mit specializovarmisabilost)

Sortiment: registrované HVLP, IPLP, vyjikr& i neregistrovany HVLP (podminky
upresiuje zakon:. 378/2007 Sh. o tévech)

Postup i vydeji na recept

- prevzeti Rp, kontrola

- prineseni pedepsanych ffpravki, prip. pripravki, kterymi bude provedena
genericka substituce, dohoda s pacientem o objéamdhejiciho HVLP, @ip. o
doke pripravy IPLP

- zadani udd@ o vydeji do lekarenského administrativniho systémudalSi
administrativni ukony

- signovani pipravki, informovani pacienta

- inkasovani poplatkvztahujicich se k vydeji

- odeslani uddjo vydeji do centralniho Ulozi&Stecepi.



Prevzeti a kontrola receptu
- formalni kontrola:
Platnost receptu, Uplnost UdajodliSeni receptu na opakovany vydej od
receptu na jednotlivy vydej, pouziti symbalpresiujicich preskripci (Nezastovat!
Hradi nemocny. Uvedeni diagnézyi ppozadavku zvySené Uhrady. Mignik za
navazkou léiva pii zamérném gekroeni maximalni davky tBva a dalsi), jejich
vyznam pro dalSi postup (bude nutno konzultovaékaém?). Je-li fipravek
piedepisovan na ¢ét zdravotni pojigovny, kontroluje se, zdafip predepsaném
davkovani vydavané mnozstvi itepahuje zajighi |&cby pacienta na dobu delSi nez 3
mésice.
- obsahova kontrola:
Interakce mezi f@depsanymi ibpravky, inkompatibility ve slozeni IPLP,
davkovani, informovani pacienta o moznosti genérisibstituce, neni-lifpdepsany

HVLP na sklad- vyhledani mozné nahrady.

Farmaceut je opra¥n ieSit bez konzultace s |élen:
- zalezitosti generické substituce (pokud to &kezakazal)
- zlepSeni vlastnostitipravovaného LP idanim vhodnych pomocnych latek nebo

nahradou pedepsanych pomocnych latek jinymi.

Povinnost kontaktovat Iéka je dana v fipack:

- prekrateni maximélni davky tBva (dosgli pacienti) nebo dopotené
terapeutické davky (i), které neni oznigno stanovenym #gobem (vykicnik,
vypsani slovy v zavorce), neni- li |&k& zastizeni, upravi se davka na davku
odpovidajici SPC (u HVLP) nebo davku uvedendilv2005 (tabulka IV., V.) a
uvédomi se o tom Iékajakmile je to mozné

- terapeutické zammy“, kdy misto nedostupnéhaggdepsaného HVLP je mozno

vydat HVLP se stejnymdinkem, avSak obsahuijici jinodianou latku.

Farmaceut pozastavi vydegigych pripravki, pokud by podle jeho znalosti
mohlo dojit @i jejich aplikaci k jejich vzajemnému nezadoucimuimnéni (naf.
interakce) nebo poSkozeni zdravi pacienta, tutoteSkast je roviZz povinen

konzultovat s lékiEem.



- cenova kontrola
Zda bude fipravek vydan na det zdravotni pojifovny pojiSénce ¢i plné

hrazen pacientem (Hradi nemocny), zda bude vylagmani poplatek

Pfineseni gredepsanych pipravki, prip. pripravki, kterymi bude provedena genericka
substituce, dohoda s pacientem o objednani ch§ficiho HVLP, p¥ip. o doké pripravy
IPLP

Povinnosti farmaceuta je upozornit pacienta na mstZngenerické substituce
piedepsanych ifpravki. Genericky léivy pripravek je pipravek, ktery obsahuje stejnou
lécivou latku ve stejném mnozstvi jakeigiusny referetni pripravek, musi mit i obdobnou
lekovou formu, nap tablety a stejnou biologickoucianost (bioekvivalence). Genericka
substituce, tedy nahrada jednohdéivého gipravku jinym, kdy musi byt vZzdy dodrzena
podminka stejnédinné latky a stejné Iékové formy, je z vySe uveddnghivodi ve &tSing
piipadi bezpena.

K jejimu provedeni je nutno, aby:
- pacient se substituci souhlasil
- |ékar substituci nezakazal (Nezahovat!).

O generickou substituci e pozadat sam pacient, pak Ize vydat poufergvek
s niz8im doplatkem, neZz mé&eplepsany fipravek. V gipac, Ze gedepsany HVLP neni na
sklac, je mozno pacientovi nabidnoutigravek s obsahem tézeinné latky, ve stejné
lekové forng, je-li tteba (fivodni a nabizeny HVLP se liSi obsahetimaé latky v jednotce
hmotnosti- nap v 1 tablet), Iékarnik upravi davkovani. Veskeré provedenérgmmusi byt

vydavajicim poznamenany na receptu.

V piipadt, Ze pacient trva nar@depsanémifpravku, je mozndesit situaci jednim
Z nasledujicich zZisohi:

- s pacientem je dohodnuta doba, za kterou buf@@avek v Iékars k dispozici, pacient
dostavacekaci kupon (rize byt tisén PC systémem na vydejnim pracovisti), recept je

v [ékarreé odlozZen jako ,rozpracovany“fipravek je objednan



- pacient se rozhodne obstarat sdepsany iflpravek v jiné |ékar& V tomto gipad je mu
vystaven ,Vypis z receptu”, na&&mz musi byt uvedena poznamka ,Poplatek nevybrat je
to relevantni dané situaci.

Pridéleni ¢ekaciho kupOnu pacientovi se provadiii gfijmu receptu, nadmz je gedepsan
IPLP.

Provadi- li se vydej na recept na opakovany vyse&jhradou fedepsanychijpravki
ze zdravotniho poji8hi), provede se na rubové stkareceptu zaznam o datu vydeje a
mnozstvi vydanych ffipravki, I€karna vystavi vypis na prawydané pipravky s uvedenim
vydaného mnozstvi, ktery pouzije pro fakturaci uskueného vydeje, a dale se s pacientem
dohodne, zda
- dalSi vydeje uskutmi vtéZze lekar&y pak recept rive byt ponechan v Iékarn
s pridélenym ¢ekacim kuponem (viz vyse), na kazdy dalSi vydeqlgl vystavuje
Vypis z receptu, po poslednim vydeji pouzijargdni recept pro fakturaci
- dalSi vydeje budou uskutetny v jiné Iékarg, potom vraci fpivodni pedpis

pacientovi.

Pri vydeji na opakovaci recept tthe lékarna i zkopirovat opakovaci recept a
pojistovre kopii (Ctovat jako vypis. Na kopii je nutné vyzhtslovo ,Vypis®, Skrtnout Udaje
o opakovani, 2x razitko lékarny (fimeni vypisu, potvrzeni vydeje), datum a 2x podpis

(podpis lékarnika vystavujiciho ,Vypis* a podpisdéyajiho I1ékarnika).

Pozn.:regul&ni poplatek @ vydeji na recept pro opakovany vydej (pokud neacient od

poplatku osvobozen) se vybiré pazdém jednotlivém vydeji. Viz kap. 5.5.

Zadani Udaji o vydeji do Iékarenského administrativniho systému a dalSi

administrativni ukony

Na vydejnim mist je nutno zaznamenat naprostdegE charakteristiku vSech
vydavanych fipravki a podminek, za nichz byly vydany (dapiradi nemocny. Poplatek
nevybran. Zvysena Uhrada. Nezsiovat!). Uselem je nejen napémi pozadavku kusové
evidence povinné v lékarnach (zakon 378/2007 Shkiciwech), ale i zaji&ni spravnosti

finanéni ¢4stky placené pacientem &advané zdravotni pofi®vre.



Pacient ma pravo na pozadani obdrZetriku, kterd obsahuje mimo jiné:
- ozna&eni druhu a mnozstviriipravka vydavanych na recept
- prodejni cenu a vySi thrady ze zdravotniho p&jist jednotlivych HVLP
- vySi zaplaceného doplatku u jednotlivych HVLP
- vySi zap@itatelného doplatku u jednotlivych HVLP
- vybrani (nevybrani) reguaiho poplatku u jednotlivych HVLP
- pripadre dalSi polozky zakoupené bez receptu s dnian jejich mnoZzstvi a ceny
- kalkulaci DPH (zéklad darna da v z&kladni a sniZzené s&zb
- zaokrouhleni konmé ceny (,hal&ové vyrovnani*)

- adresu lékarny, datumcas vydeje, jméno vydavajiciho,...

Udaje vztahujici se k pacientovi afedepisujicimu |éka mohou byt zadany
dodatenég, pokud to neni mozno z provozniclivddi (nag. vysoka frekvence paciant
uskutenit primo @i vydeji. Vydavajici v okamziku vydeje ogfatecept parafou, a na rubove

strareé oznd&i razitkem Iékarny s datem vydeje.

Signovani pripravki, informovani pacienta

Optimalni informovanost pacienta je zajisa kombinaci Ustni a pisemné formy
stkleni. Ri Ustnim sdleni informace je pacientovi dana mozZnost pro kidddotaz,
vydavaijici zjisti, zdaifpravek je pedepsan poprvé opakovas, a podle toho voli adekvatni
Siti poskytnuté informace. So¢asré zaznamena |ékem stanovené davkovani na obal
piipravku, bd’ slovre (nag. 1 tbl ve&er) nebo schematicky (na® — 0 — 1, tj.ii denni doby:
rano, v poledne a ¥er s odpovidajicimi davkamitipravku). Za¥rem kazdé konzultace
s pacientem by #io byt owieni, zda pacient informacim rozumiti R&tSim mnozstvi
souwasré uzivanych ppravki nebo slozijSich davkovacich schématech se dopaje
podrobrjSi pisemny rozpis (fize byt pacientovi vytigh jiz v Iékaské ordinaci nebo z PC

systému v 1ékan).

Inkasovani doplatku

Pacient ma pravoeédét, kolik za co platil, coz je naptno vydanim dtenky (viz

vyse).



Odeslani udaji o vydeji do centralniho UloZiSE recepti

Povinnost |ékarny odesilat udaje @pgpavcich vydanych na recept (bez ohledu na
zpisob Uhrady ze zdravotniho po§ist) je dana zakonem oci@ech. Podrobnosti upravuje
pokyn LEK-13 — verze 2 vydany Statnim Ustavem pootiolu I&€iv. Zadznam o vydeji
nemusi byt odeslan okamZpo jeho provedeni, ale i pagil nap. po retaxaci, nejdéle vSak

do 168 hodin po vydeji.

Specialni typy vydeje na recept

o0 recept na fipravky s obsahem omamnych latek seznamu |. a psygmnich latek

seznamu Il. (recept ,s modrym pruhem®)

Pacient pedklada original receptu s prvnimiaprsem. Vydavajici parafuje a razitkuje
oba listy a zabezgé aby vydej byl stanovenym #épobem zaevidovan (kniha navykovych
latek, viz kap. 8.4.2.1na@. uloZenim plipisu na dohodnuté misto nebo jefeganim osob
odpovidajici za evidenci. Informace o vydeji jem& odeslana do centralniho Glo2ist

o elektronicky recept

Prvni praktickou realizaci byly recepty zasilanélaimi pa&itacovymi sitmi

z lékaskych pracovi§ do konkrétni Iékarny (se souhlasem pacienta).

Pacient obdrzi u léka identifikani znak, oprafujici jej vyzvednout fedepsané
piipravky. Po zahajenfinnosti centrélniho UloZi§treceptt ziizeného Statnim Ustavem pro
kontrolu I&iv odesila pedepisujici |€ékapreskripci do Glozigt odkud je moZno ji realizovat
v kterékoliv Iékarg (ktera je k takovému vydeji po technické strangbawena). Farmaceut
po predloZeni identifikéniho znaku pacientem vyvola z GloZigiislusny recept (recepty)
v elektronické podoh Provede veSkeré gebné ukony (viz vySe), zaznamena vydej
prostednictvim informa&niho systému (PC) a zaznam odeSle do UkZigeré obratem

potvrdi @ijem a zajisti sparovani zaznamu o vydejtislpsnym elektronickym receptem.



Zaznam odeslany do centralniho UloZigtiZze Iékarnik dodateé¢ zruSit, nap. pri
chybném zadani Gdajo vydeji. Je-li teba vyhotovit vypis z elektronického receptu,

vyhotovuje se tento klasickym agobem (v listinné poddai.

0 recept vystaveny v jiné zemi Evropské unie

Vydej na recepty vystavené v EU je mozny a plati pij stejnd pravidla jako pro
vydej na recepty vystavenéGR (nag. v piipadt pochybnosti o &rohodnosti pedpisu, kdy

nelze pravost aiit, nesmi byt pipravek vydan).

0 veterinarni recept

Veskera vydavanadéa hradi chovatel zigte v plné vysi.

Souwfasné pojeti vydeje na recept

0 intenzivni dispenzmi p&e

Jedna se o poradenstvii wydeji, které je maximem dosazitelnym v situakdy
farmaceut nema dostatek objektivnich informaci cigraow zdravotnim stavu, Iékovée
historii a dalSich fakt nezbytnych pro individualizaci ipdavaného steni. Byva
poskytovana paciefmtn bez jakékoliv dokumentace a bezegpokladu opakovani
(jednorazo¥). Byva také ozn#mvana terminem poradenstvi, a to v souvislostidejgm na

predpis i bez pedpisu.

o farmaceuticka pie
Na rozdil od intenzivni dispenaai p&e zohleduje individualni pateby konkrétniho

pacienta, a nedilnou stasti jejiho poskytovani je pisemna dokumentaébghu (jedna se o

.....

o selektivni dispenzace

Poradenstvi za#iené na skupiny osob s¢itou diagndzou (nap astmatici, diabetici a
dalsi), jejiz management (Iékovy rezim, spravnézpani apliké&nich ¢i diagnostickych
pomicek, Zivotosprava) vyZaduje intenzéysi angazovanost vydavajiciho farmaceut@z

mit dlouhodobjSi charakter.



o vedeni Iékovych profil (zAznand) pacieni

Souhrn adaj uchovavanych o pacientovi v databazichréwngch Iékarnou ma zasél
shromad’ovat takové informace, které jsou feiiné k provaghi kvalifikovaného
poradenstvi. Jedna se nap zaznam fipravka vydanych na recept (frekvence vyilej
vydané mnozstvi, davkovani,...), ¥kterych gipadech i pipravki zakoupenych bez
piedpisu. DokonalejSi systémy obsahuji i informacgi.na Iékovych¢i jinych alergiich
daného pacienta, o jeho chronickych onento@rh (diabetes), o jeho sociélnich pwecth
(nutny dohled jiné osobyrpuzivani I€iv).

Databaze jsou vytvany se souhlasem paciéna gedpokladem pro jejich dokonalé
VyuZiti je existence sitpro geenos dat mezi jednotlivymi lékarnami tak, aby patieebyl
omezen ve vytru lékaren. Pro uvedeny @gob dokumentace se uziva ozera Patient
Medication Record (PMR), a jeho pouzivani je rie$ v rgkterych zemich Evropy (Velka
Britanie) a v USA. CR neexistuji legislativni podminky pro shronda¥ani podobnych
Gdaji v Iékarnach.

Administrativa vztahujici se k vydeji na recept:

- recepty na fipravky nehrazené ze zdravotniho peji$tse uchovavaji v Iék&kn
po dobu gti let

- recepty na fipravky alespt ¢ast&né hrazené ze zdravotniho pofist se ukladaji
v pafadi, v jakém byly vydany, mohou na nich byt vepsadgje podle zvyklosti
|ékaren, nap paadové cislo pidélené administrativnim systémem v okamziku
zadani uddj o vydeji, vySe uhrad jednotlivych vydanyckpgravki (s presnosti na
halé&e) ¢i jiné. Posléze jsou vSechny recepty kontrolovany. (retaxace), zda byly
vydany gedepsané polozky ve spravnénttpdbaleni, zda jsou z receptuifreny
vesSkeré Udaje nutné Kk jejichiijpti a proplaceni zdravotni pajidvnou. Recepty se
rozttidi podle pojiSoven, jejichZ poji&tnci jsou pacienti, jimz byly ifpravky
vydany. PoZadavky na rozsah a strukturu wdajrecepi piedavanych
v elektronické podob zdravotnim pojisovnam sodasré s fakturou je stanoven
jako zavazna ,metodika“ sestavena zdravotnimi poyisami. Je Ukolem firci
lékarenského software, aby jimi garantované prograbsahovaly vzdy algoritmy
platné metodiky, tj. aby shrom&i® Udaje byly ve tvaru poZzadovaném
zdravotnimi pojisovnami. Red gedanim takto shroma&dych dat je mozno
provést kontrolu jejich formalni spravnostimpo v lékarg, a to pomoci programu

R- kontrol, jez byva dodinych typm Iékarenského software zabudovan. Faktury



spolu s elektronickym zdznamem jednotlivych ,davésKupin s pétem recept
definovanym v metodice), &tinou i s listinnou podobou realizovanych reéept
jsou gedavany zdravotnim poji@vnam v intervalech stanovenych smlouvou
mezi Iékarnou a konkrétni zdravotni pé@gnou. Zaznam davek pro zdravotni
pojistovny je mozno i zasilat elektronickou cestou. Laka¢na rozdil od jinych
zdravotnickych z&izeni) ma vSak narok na proplaceni vydanycivIév piipad,
Ze nema se zdravotni paejgnou uzavenou smlouvu. Bvodem neproplaceni
poZadovanyckiastek nize byt:
e pacient, jemuz byl ipravek vydan, neni pojiftcem
zdravotni  pojiSovny, jiz je pedloZzen pozadavek
k proplaceni
* pocet baleni vydaného fipravku pekraiuje vyhlaskou
stanoveny limit pro maxima#tiimesicni 1&bu pacienta
» |ékar, ktery gipravek pedepsal, nema uzsnou smlouvu
s danou zdravotni pojiévnou.

Platba za fakturované davky je provad bezhotovostni.

Vydej bez receptu s omezenim

Zakon o I€ivech ¢. 378/2007 Sb. stanovuje nokategorii I€iv, ktera mohou byt

vydavana bez receptu, avSak s omezenim.

Omezeni vydeje sgiva v:
- vydej miZe byt uskuténén pouze pro osobu, ktera & w lekarrg osobr pozada

- lékarnik je povinen o vydeji vést dokumentaci

Praktické provedeni ma nasledujici kroky:

Zaznamendni udaj pacientovi (rok narozeni, pohlavi).

Pokud vzniknou pochybnosti 0 mozném zneuZzifpravku, ma farmaceut pravo

vydej odmitnout.



V souwtasné dob spadaji do kategorie OTGipravki s omezenim HVLP obsahujici

latku pseudoefedrin. Sortimentipravki aktualizuje SUKL.

Vydej na poukaz na l&ebnou a ortopedickou ponicku

Pracovnici: farmaceuticky asistent

Postup: stejny jakoipvydeji na recept, navic pacient po vydeji podegsa rubové

straré prevzeti prosedku.

Predepsany zdravotnicky prostiek je jednozrmé uréen kodem SUKL, jehoz
uvedeni na formulaumoziuje rozliSit mezi prosedky tychz nazi s fiznymi modifikacemi
(velikost, savost,...). Vydej ma byt doprovazen infovanim pacienta o spravném pouzivani
pomicky, pokud je to pdebné (inhaléni pomicky, pomicky pro diabetiky,...). V fipac,

Ze lékarna nema na skiapgozadovany ptet baleni pedepsaného prastlku a pacient hodla
zbyvajici vyzvednout v jiné |eék&knje paizen vypis (na formuidpoukazu na k&ebnou a

ortopedickou porinicku). Vydej PZT nepodléha regdtdamu poplatku.
Pozn.: Vydej PZT je uskut@&ovan i v dalSim typu Z&eni |ékarenské pé, a to ve
vydejnach zdravotnickych praetiki.

Administrativa vztahujici se k vydeji na poukaz:

Poukazy na k&ebnou a ortopedickou pditku, ktera je alespiocast&éné hrazena ze

zdravotniho pojigni, se fakturuji zdravotnim pofi@vnam v samostatnych davkach

(oddélere od recept) podle pravidel uvedenych u vydeje na recept.

Vydej na zadanku

Pracovnici: farmaceut (Zadanka s modrym pruhentfrmisfarmaceuticky asistent

Predepisovany sortiment:d&a (HVLP, IPLP), zdravotnické prastdky



Ucel predepisovani: pro sp@bu ve zdravotnickych (veterinarnich¥izanich

Do lékarny je pedana zZadanka ve 2 vyhotovenich (origindl a fipip), nejsou-li
piedepsany fipravky s obsahem OL I. a PL Il. Uvedené navykcéyl se pedepisuji na
zadanku s modrym pruhem, do Iékarny je dodan diigin2 paipisy. Zadanka (s vyjimkou
Zzadanky s modrym pruhem)ire byt do Iékarny dotiena pditacovou siti (tzv. elektronicka
Zadanka), coz byvae¢hné v gipad zasobovani nemocnice lékarnou, ktera jecésti téze
organizace (pak je Zzadanka deat o¥rovacim kodem). Pokud je Zadankaésovana do
lékarny, ktera neni sdasti edepisujiciho Zézeni, je opaena elektronickym podpisem.

Elektronické Zadanky nejsou vazané na existendr@efho Ulozist.

Postup:

Shromazdni a kontrola pedepsanych polozek, uloZzeni do dblalpirepraw spolu s 1.
pripisem Zadanky (s 2. fypisem v pipact Zadanky s modrym pruhem — 1apis slouzi pro
evidenci v knize navykovych latek). Kopie zadanggrepravkach plni funkci dodaciho listu
— odkEratel podle nich kontroluje spravnost dodanych peko Lékarna na originale i
prapisech uvede veSkeré 2ny oproti pivodni preskripci, pokud byly provedeny, a dpat
formul&e podpisem vydavajiciho a razitkem lékarny s dadyalej je provadn do rukou
powieného pracovnika, ktery svym podpisem na fortnusfvrzuje evzeti. Vydej je

zaevidovan progednictvim PC systému.

Administrativa vztahujici se k vydeji na Zadanky:

Taxace zadanek na LP a ZP vydané zdravotnickyiiizezsim, ktera nejsou stejnym
podnikatelskym subjektem, jako Iékarna se prov&dvysi cen pro kori@ého spdebitele (s
DPH); jsou-li lekarna a odebirajici fzzeni v ramci téhoz podnikatelského subjektu {nap
|éka&rna v arealu nemocnice, kterd je jejim proverelem), dtuji se¢astky bez DPH. Platba

za odebrané polozky probiha v&sing piipadi bezhotovost#

Vydej na objednavku
Pracovnici: farmaceuticky asistent

Vydavany sortiment: OTCifpravky, zdravotnické prosdky, dophkovy sortiment

Ucel: vydej nezdravotnickym subjekn



Vydej je provadn podle pedem sepsanycki dohodnutych pozadavk (nag.
vybaveni lékarriiek proCeskycerveny Kiz, pro poteby sportovnich oddilatd.). Vyjimené
je mozno pozadovat i HVLP, jejichz vydej je vazée lekdsky predpis; v tom fipact je

nutny pisemny souhlas léleaa jeho podpis a razitko na objednévce.

Platba probiha hliv hotovosti, nebo bezhotovostr na platbu v hotovosti je mozno

vystavit na Zadost odhatele fakturu.

Zasilkovy vydej &iv

Lékarna provozujici zasilkovy vydej i@ je povinna oznamit tuto skuteost
Statnimu Ustavu pro kontrolucig, stejré tak jako ukogieni tétocinnosti. Lékarna je povinna
zverejnit nabidku Iéivych piipravki veetrg jejich ceny, a uvést podrobnosti o infokna
sluzké uréené pro pdeby zasilkového vydeje (vymezeni doby, kdy je lkpdBci
kvalifikovany pracovnik |ékarny pro zodpovidani ait objednavatel). Predmétem
zéasilkového prodeje jsouripravky, jejichZz vydej neni vazan na légly predpis. MiZze byt
realizovan i Z’R do zahrarii nebo ze zahraii do CR. Lékarna zodpovida za jakost
vydavanych fipraviki po celou dobu, neZ jsourquany objednavateli, tj. i za podminky
piepravy (nap dodrZeni snizené teploty skladovani). Lékarnai mispredem vypracovany
reklama&ni f4d, a dodrZovat terminy stanovené zakonengigdéh pro dodandi vyrozumeni
objednavatele vijjpact nemoznosti dodat objednanyigravek. Pro provashi zasilkového
prodeje musi mit Iékarna vypracovany standardnfadpe postup, tj. pisemna pravidla, jez
zaji&’uji kvalitu poskytovanych sluzeb.

Veskera ¢innost musi byt dokumentovana. Pokud omylem obdigkarna
neprovozujici zasilkovy vydej objednavku na dodanéitého gipravku, je povinna

objednavateli neprodi€roznamit, Ze neprovozuje zasilkovy vyde;.

Administrativni zalezitosti souvisejici se zasilgavprodejem lé&iv:

- nabidka registrovanych d&ych pripravki pro (ely zasilkového vydeje
(archivace, vetrg cenovych udd)

- objednavky a fwodni doklady k zasilkovému vydeji (jakym tgobem byly
piijaté pozadavky vifizeny).



POSKYTOVANI ODBORNYCH KONZULTACI PACIENT UM V LEKARN E
(metodicky material programu PACE, viz dopiené postupy eské lékarnické komory,

uvedeno se svolenim kontaktni osoby partnera pajékgr. Michala Hojného)

Poskytovani odbornych konzultaci pacitentpati mezi zkladn€innosti realizované
v lékarre. Hlavnim cilem této aktivity je ifspét k racionalizaci l8by, tzn. podilet se s
ostatnimi zdravotniky na zajiti (cinnosti a bezpmosti I&by, na sniZzeni nakladca l&bu a
na podpoe adherence pacienta ke zvolenym terapeutickymupiost Konzult&ni sluzby
lékarny jsou zawteny pgedevSim na oblast farmakoterapie, a sice na marages
farmakoterapii spojenych probléntzv.drug-related problemsDruhou vyznamnou oblasti,
kterou konzultani sluzby Iékarny postihuji, fpdstavuje monitoring rizikovych faktiora
vyhodnoceni miry individualniho rizika préazna onemoani a s tim souvisejici poradenstvi
o vhodnych rezimovych opanich. Je tlezité, aby pistup I€karny k poskytovani konzultaci
byl systematicky(tj. planovity a soustavnyg aby bylaradre a standardizovanym #gobem
vedena dokumentace konzuité cinnosti. S takto provashou konzultani ¢innosti Ize v
budoucnu reakpccitat v souvislosti s hledanim novych moznosti stilovani 1ékarertt). jiz

nejen prostednictvim obchodniffyazky,ale také na zékladihrady poskytovanych sluzeb).

Rozsah poskytovanych sluzeb
Nasledujici pehled je v¢tem sluzeb, které lze v ramci konzultaci v |ékamabizet:
» zhodnoceni osobni farmakoterapie pacienta s ofmetde

e volbu (&inné latky v dané indikaci,

e spravné davkovandavka, davkovaci intervaly, ohledem na lIékovou form{unap-.
déeleni retardovanych tablet nebo tablet befia ryhy apod.)¢as podani, cestu podani, délku
lécby atd.,

e nezadouci &inky,

e interakce(lék — 1€k, 1€k — potravni doplk, 1€k — potrava),

e kontraindikace,

e pouziti I&iv (zejména pokud se tyka volbyinné latky, davkovani apody
specifickych skupin paciein{nap®. deti, seniai, tehotné nebo kojici zeny),

e piitomnost duplicit dGinnych latek;

» edukace pacienta o vSech vySe uvedenych aspejeiechosobni farmakoterapi{elobra
informovanost pacienta je‘pdpokladem dobradherence k kbe¢);

» edukace pacienta o spravné aplikaci specifickgkbvych foremnap-.



aplikacni formy antiastmatik, transdermalni terapeutickéstémy, powitky pro diabetiky
apod.);

» edukace pacienta o spravném uchovav&ni Bdophku stravy;

» poradenstvi f» feSeni neobvyklych situarap’. pacient zapomene uzit pravidelnou davku
léciv apod.);

» poradenstvi 0 pouZzitidé& v t¢hotenstvi a p kojent;

» poradenstvi fd samol€b¢ zdravotnich obtizi;

» edukace pacienta o vhodnych nefarmakologickyctdimevych opatenich (nap-.
pohybové aktivity, dietni op&ni, spankovy rezim apod.);

» poradenstvi { odvykani koteni;

» poradenstvi f» snizovani nadvahy;

» me¢teni tlaku krve, srdai frekvence, zjigini obvodu pasu a stanoveni BMI,

» selfmonitoring glykémie, cholesterolémie, triglyicémie;

» vyhodnoceni individuélniho rizika kardiovaskul@mionemoc#ni, vyhodnoceni

individualniho rizika metabolického syndromu.

Personalni, prostorove, materialni, technické a jig@ zabezpéeni ¢innosti

Na poskytovani odbornych konzultaci jelda se fedem pipravit a jejich ptibéh
zajistit jak po strance personalni, tak i prostérowmaterialni a technické. Poskytovani
odbornych konzultaci klade nemalé narokgdevsim na konzultujici Iékarniky. Uspy
pribéh konzultace vyZaduje nejen dobré odborné znaledti, také dovednost v oblasti
komunikace a uité klinické zkuSenosti lékarnika.

Konzultatnim &elim musi byt vyhrazen pigbny prostor(idealre samostatna
mistnost)tak, aby bylo zaji®#o maximald diskrétni prosedi prorozhovor lékarnika s
pacientem.

Doporwené materiélni a technické vybaveni konzuitho zdzemi je nasleduijici:

» piistroje pro mteni TK, glykémie, hladin krevnich tik osobni vaha, vhodné étdlo
délky (nap®. krejcovsky metr),

» placebo-pipravky pro demonstraci spravného zachazeni seiabpiasi aplikanimi
pomickami,

» pcaiitat s @ipojenim k internetu, odbornd literatufacebnice, kompendia, elektronické
databaze atd.),

» informani a edukani materialy pro pacientffetaky, brozury),

» formul&e pro dokumentaci konzuttai ¢innosti(konzulta'ni formulae),



» dalSi ponicky (IEkovy zaznamnik, zaznamnik hodnot krevniho dpkd.)atd.

Na moznost vyuzit konzultai sluzby Iékarny je vhodné pacienty upozornit. fartto
Gcel je mozné nechat zhotovit infortma plakatci letaky, napsat kratké &gni pro mistni
tisk apod.

Poskytovani konzultaich sluZzeb je spojeno se zpracovanim osobnichi jpdajenta,
a proto je dle zakona 101/2000 Sb. o ochramsobnich uddjlékarna(zpracovatelpovinna
pisem@ oznamit zamr zpracovavat osobni Gdajefddlu pro ochranu osobnich Gtlaj
(Www.uoou.cz).

Vlastni ¢innost je feba zorganizovat fgobem vyhovujicim provoznim poZadéwk
konkrétni 1ékarny, tj. konzultai servis nabizet napve stanovenych dnech a hodinagh

zavest objednavkovy systém apod.

Konzultaéni formulaf

Konzultani formul& je zakladnim nastrojem pro dokumentaci konzultginnosti v
lekarre. Z cist¢ praktického hlediskaipdstavuje poricku pro ziskani vSech relevantnich
informaci nezbytnych pro vyhodnoceni zakladnichatggravotnich a lékovych problém
pacienta. SlouZi také jako zdroj informaci o paenv piipac, Ze pacient vyuZiva
konzultani sluzby Iékarny opakovén

Pouzivani jednotného konzultdho formulde umo#uje provadni dokumentace
standardizovanym Z#igobem, snadno uchopitelnym kigadt centrdlniho zpracovani a
vyhodnocovani ziskanych dat.
Doporweny konzultani formul& (viz Doporuené postupyCeské Iékarnické komory)
umoziuje zaznamenat Siroké spektrum udajoz jejcini obecr vyuzitelnym pro jakykoliv
konzulta&ni piipad. Jednotlivé Udaje o pacientovi jsou dle jeemeieni rozlenény do 4
z&kladnich tématickych skupin :
» zakladni osobni Udaje pacientatj. jméno, pohlavi, &k, kontaktni Udaje, souhlas se
zpracovanim osobnich Gdaj
» profil pacienta — tj. Udaje o zastnani, socialni zazemi, idaje o onentoéch v rodirg,
osobni charakteristika, alergie, Zivotni styl, @dajisS€né @i konzultacich v 1ékary vztah
pacienta k 18bg¢;
» |ékovy profil pacienta.

» zaznam o obsahu konzultace a pisemna zprava nlkace



V nésledujicim textu jsou nazfeny mozné zdravotni a farmakoterapeutické
souvislosti vybranych Udajo pacientoviuvedeno je vzdy jerekolik ilustracnich prikladi).

Udaje o zanéstnani
Charakter pracovriinnosti miZze negativa ovlivnit zdravotni obtiZze pacienta:
» sedavé zagstnani nize pisobit nepiznivé nagr. pri chronické Zilni nedostataosti,
» vykon povolani na manazerské poaziaesto pedstavuje znmou stresovou z&, kterou
|ze povazovat za rizikovou namri kardiovaskularnich onemoénich,
» prace ve senném provozu fize navoditéi zhorSit poruchu spanku atd. Charakter
pracovni¢innosti miZe také narusSit compliance pacientacb b
» stidani rannich a rmich pracovnich sém maZe vést k nepravidelnému uZzivani dek

apod.

Socialni zazemi
Nap.: U pacient Zijicich osamile v domacnosti Ize cekavat horSi compliance sc¢hou.
Rizikovou skupinu fedstavuji v tomto ohledu zejména pacienti se sgiaerfyzickymi

a/nebo psychickymi funkceneniai apod.).

Udaje o onemocgnich v roding, osobni charakteristika a alergie

Udaje o onemoamich v rodif informuji o pravdpodobné genetické predispozici k
nékterym zdravotnim probléiim pacienta. V ramci o@dbu osobni charakteristiky jeetba
aktivné se dotazovat na onemaaen eliminanich orgaf (jatra, ledviny) Pripadné snizeni
jejich funkce je nutné zohlednit napri posuzovani velikosti davkyi délky davkovaciho
intervalu I&€iv. Znalost alergie je Wezita nap. pro formulovani vhodnych dopateni

dietnich(alergie na potravinyg§i farmakoterapeutickyctalergie na Iékylécive rostliny).

Zivotni styl

Zivotni styl pacienta reflektuje v mnohém jeho ppste zdravi. Je vhodné cikeise
dotazovat pedevSim na navyky, které mohou negativovlivnit vznik ¢i vyvoj uréitych
onemocgni nebo které mohou podiiio manifestaci nezadoucich¢iaka €civ (nap®.
nevyhovujici pitny rezinzvySuje riziko ortostatické hypotenze po podafktanych I|&iv

apod.). Pro zhodnoceni konkrétnich nawvyle o nich ¢asto teba ziskat podrolsjsi a

Vi s



jaké tekutiny pacientdmem dne pije, kdyéhem dnge pije, jaké pekadzky mu brani v tom,
aby pil dostaténe apod.).

Udaje zjisténé pri konzultacich v Iékarné

Provedeni &kterych zakladnich screeningovych vysgei Ize pi dodrzeni pislusnych
doporwenych postup realizovat pimo v |ékarg. Jedna se napo fyzikalni a biochemicka
vySeteni nutna pro:
» zachyt nového vyskytu onemagen ¢i posouzeni kompenzovanosti jiz ¢émého
onemocgni (nap’. hypertenze, diabetu mellitu, hyperlipidémie),
» vyhodnoceni individuélniho rizika kardiovaskula@mionemoc#ni,
» vyhodnoceni individualniho rizika metabolickehmdgomu,

» zhodnoceni manifestacekterych nezadoucicheiinka 1éCiv (nap®. bradykardie)atd.

Vztah pacienta k l&bé

Rozhovor s pacientem poskytuje Iékarnikovi jedimoai gilezitost ziskat ity
nahled na osobnost pacienta, zejména co se tykavggobecnych navyka postoy, ale také
osobnich pdeb a éekdvani ve ¥ci zdravi a nemodi vnimani viastni role a zodp&inosti
v terapeutickém procesu. Toto ,seznameni se" sepé&in nize hrat velmi podstatnou roli v
komunikaci s nim(pri ziskavani informaci,  rozklicovavani ziskanyclnformaci i pi

predavani informaci).

Lékovy profil pacienta

Pro vyhodnoceni rizik farmakoterapie jeha ziskat komplexni informace o vSech
lécivych pripravcich vazanych nargdpis i o I€ivych piipravcich volg prodejnych. O které
informace se jedna, naznge nasledujici fehled:
» nézev léivého gipravku(nebo I€ivé latky) davka a davkovaci interval,
» indikace,
»délka uzivani,
» osobni zkuSenosti pacienta s Iék@rap . nezadouci dinky, compliance apod.),
» informace o tom, zda byl Iékigdepsan Iékem nebo zda je uzivan v ramci sandblé
apod. V ramci kategorie vaimprodejnych fpipravki je treba aktivé se dotazovat na uzivani
potravnich dopika, protoZze jejich &tinné latky se row¥ mohou zapojit do Iékovych

interakci a také v jejichifpact je treba zvazit kontraindikace k podavani.



Obsah konzultace

Prislusny list konzulténiho formuld&e poskytuje prostor pro zaznamenani problému,
kvili kterému pacient konzultai sluzby lekarny vyhledal, i ostatnich probigrateré byly v
pribéhu konzultace |ékarnikem identifikovany. Gtehi divodu navsivy pacienta od
ostatnich identifikovanych probl&hwmo#iuje poznat skutaosti, které v souvislosti se svou
farmakoterapii¢i zdravotnim stavem hodnoti jako problematické s#amient(tedy nikoliv
lekarnik).V ptipact kazdého identifikovaného problému felia zjistit a zaznamenat:
P piiciny problému,
» klinickou zavaznost,
» ieSeni problému dopaotené Iékarnikem,

» efekt tohoto dopoktieni(akceptace pacientem, akceptace féka, klinicky efekt apod.).

Zprava z konzultace

Ustni sa@leni jednotlivych doporéeni dophuje pisemna zprava z konzultace. Diky
takové zprav se pacient iive k doporgenim lékarnika kdykoliv znovu vrétit. Pisemna
zprava nabyva na vyznamu take tehdy, jesktaré doportieni vhodné konzultovat s |éiean
a je tedy nezbytnéipdat mu pislusné informace vivodni podoB (tj. nezkreslené jejich
tluma‘enimpacientem - laikemXonzultani formul& vyplnény pii prvni ndvstvé pacienta
lze vyuzit i @i navstvach gistich. K givodnimu formuléi se v takovém fipact pouze

pripoji listy urcené pro zaznamenasth udaf, které jsou nové nebo které doznalynm

Vlastni konzultace

Souasti konzultace je ziskani souhlasu pacienta seapanim osobnich UdajSwij
souhlas pacient stvrzuje podpiseifinp do konzulténiho formulde (list 1). Sokasre je
pros@Esné vzajema si vyjasnit, co pacient od konzultacée&ava a co je lékarnik v ramci
konzultace schopen poskytnout. Rozhovor Iékarnikacgentem by # v idealnim pipact
spliovat parametryiizeného rozhovoru, ktery je uZiteym prostedkem pro ziskani
klicovych informaci. DalSi praktickou pditkou k dosazeni téhoz jgonzultani formulé,
resp. prace s nimébem konzultaceV zawru konzultace je nutné zrekapitulovat jeji obsah a
jasre formulovatdoporweni lIékarnikaideélre také pisemi- formou zpravy z konzultace).
Nara:néjSi zadani(nap®. komplexni farmakoterapeuticky rozbdee ieSit tak, Ze Bhem
prvniho sezeni jsou od pacienta ziskanyrgimié informacea rozbor je vypracovan v

dohodnutém terminu az po skeni Uvodnihesezeni.



Pozn. Pokud se pacient na konzultaci objednavah@né mu dopotiit, aby si gedem
pripravil seznam vSech lékkteré aktudlé uziva, s uvedenim jejich davkovacich schémat.



Prehled negastéji pouzivanych synonym
(Nazvy uvedené ¥L 2009 jsou uvedenyroloZers, symbol ® oznauje registrované
hromadr vyrakené l&ive pipravky)
Acidi borici solutio 3% Aqua borica
Borova voda (3%)
Solutio acidi borici 3%

Acidum boricum solutum

Acidum acetylsalicylicum Acidum acetylosalicylicum
Acylpyrir®
Aspirirt’

Acidum ascorbicum Acidum ascorbinicum
Vitamin C
Celaskoh

Acidum hydrochloricum 35% Acidum hydrochloricum concentratum

Acidum muriaticum

Acidum hydrochloricum 10% Acidum hydrochloricum dilutum
Adeps lanae Cera lanae
Adeps lanae cum aqua Lanolin

Cera lanae hydrosa

Adeps lanae hydrosus

Adeps suillus Axungia porci

Vegrové sadlo

Aluminii acetotartratis solutio Solutio aluminii acetico-tartarici

Solutio Burow



Aluminii acetotartratis cremor

Aminophenazonum

Aminophyllinum

Ammoniae solutio concentrata

Anisi spiritus compositus

Aqua purificata

Argenti diacetyltannas albuminatus

Argenti nitratis unguentum compositum

Barbitalum solubile

Benzocainum

Bismuthi subgallas

Cremor aluminii aceticotartarici

Octanovy krém

Amidopyrinum

Theophyllinum et ethylendiaminum

Ammonia
Ammonia soluta

Solutio ammoniae concentrata

Spiritus anisi compositus

Liguor ammoniae anisatus

Aqua demineralisata

Aqua destillata

Intargol
Targesin

Argentum diacetyltannicum albuminatum

Ung. argenti nitrici 1%
cumdmho peruviano
Unguentum Mikué

Unguentum Billroth

Natrium diaethylbarbituri

Anesthesin

Bismuthum subgallicum

Dermatol

Bismuthum gallicum basicum



Cacao oleum

Calcii hydroxidi solutio

Carbethopendecinii bromidum

Carbo activatus

Carmellosum natricum

Cloroxinum

Cremor Base A

Cremor Base N

Cremor leniens

Cremor refrigerans

Epinephrini tartras

Oleum cacao

Butyrum cacao

Solutio calcii hydroxydati
Aqua calcariae
Aqua calcis

SeptoneX

Carbethopendecinium bromatum
Carbo adsorbens
Carbo medicinalis

Carbosorb

Carboxymethylcellulosum natricum

Carboxymethylcellulosum solubile

Dichlochinolinolum
Endiarofi

Ambiderman

Neoaquasorb

Z#keujici krém

Unguentum emolliens

Chladivy krém

Adrenalini tartras
Epinephrini hydrogenotartras
Adrenalinum tartaricum

Adrenalinum hydrogentartaricum



Ethacridini lactas

Ethanolum 60%

Ethanolum 85%

Ethanolum 96%

Ethanolum anhydricum

Ether solvens

Ethylmorphini hydrochloridum

Formaldehydi solutio 35%

Glycerolum 85%

Hydrargyri dichloridum

Hydrargyrum amidochloratum

Hydrargyrum chloratum

Ethacridinium lacticum
Aethacridinium lacticum

Rivanol

Spiritus dilutus

Spiritus vini dilutus

Spiritus concentratus

Spiritus 96% , Lih 96%

Spiritus absolutus, Bezvody lih

Aether, Aether sulfuris
Ethylether, Diethylether

Ethylmorfinium chloratum

Aethylmorfinium chloratum

Solutio formaldehydi

Formaldehydum solutum

Formalin

Glycerin

Sublimét

Hydrargyrum dichloratum
Hydrargyrum bichloratum corrosivum

Bily precipitat

Kalomel



Hydrogenii peroxidum 30% Solutio hydrogenii peroxydati concentrata

Hydrogenium peroxydatum concentratum

Perhydrol
Ichthammolum Ichtyol
lodi solutio agquosa Solutio iodi aquosa
Solutio Lugol
lodi solutio ethanolica Solutio iodi spirituosa
Tinctura iodi
lodi solutio glycerolica Solutio iodi glycerolica

lodglycerinum

Kalii natrii tartras Kalium natrium tartaricum
Sal Seignetti

Kalii permanganas Kalium permanganicum
Hypermangan

Kaolinum ponderosum Bolus alba sterilisata
Kaolin

Kebuzon Ketophenylbutazonum
Ketazofi

Lactosum monohydricum Saccharum lactis
Mlécny cukr

Levomentholum Mentholum

Lidocainum Xylocain



Linimentum saponato-camphoratum

Magnesii sulfas

Methylcellulosum

Methylrosanilinii chloridum

Methylthioninii chloridum

Natrii hydrogenocarbonas

Natrii sulfas

Natrii tetraboras

Paraffinum liquidum

Phenazonum

Phenolum

Physostigmini salicylas

Opodeftiok
Magnesium sulfuricum
Sal laxativum
Sal amarum, Hké gl

Tylosa

Methylrosanilinium chloratum

Gentianova viole

Methylenum caeruleum

Methylenova mad
Natrium hydrogencarbonicum
Natrium bicarbonatum

Jedla soda

Natrium sulfuricum siccum
Sal Glauberi

Natrium tetraboricum
Natrium biboracicum, Borax
Oleum paraffini

Oleum vaselini

Antipyrinum

Acidum carbolicum

Eserinum salicylicum



Phenylhydrargyri boras

Quinidini sulfas

Quinini hydrochloridum

Resorcinolum

Saccharosum

Solutio phenoli camphorata

Spiritus ethereus

Suspensio silicii dioxidati colloidale 3%

Synderman

Talcum

Tanninum

Carbonis detergens tinctura

Phenylhydrargyrum boricum

Hydrargyrum phenylboricum

Famosefit

Chinidini sulfas

Chinidinium sulfuricum

Chinini hydrochloridum

Chininium chloratum

Resorcinum

Saccharum

Saccharum album
Solutio Chlumsky
Hoffmanské kapky
Spiritus aethereus
Aether spirituosus

AeroSho

Eucerin

Unguentum Base S

Talcum venetum
Mastek

Acidum tannicum, Tanin

Liquor carbonis detergent

Tinctura carbonis detergens



Tosylchloramidum natricum Chloraminum

Urea Carbamidum

Ureum, Moovina
Zinci oxidi pasta salicylata Pasta Lassari
Pasta zinci oxydati cum acido salicylico

Pasta zinci salicylata

Zinci oxidi suspensio Suspensio zinci oxydati

Tekuty pudr

Poznamka:

Tvorba nazvi létivych pripravki:

Na prvnim mist je ndzev tinné latky, na druhém misbznaeni Iékoveé formy
Priklady:

CL 2009 (oficinalni — Iékopisné nazvy) CSL 4 (synonymalni nazvy)
Acidi borici solutio 3% Solutio acidi borici 3%

lodi solutio aquosa Solutio iodi aquosa

Zinci oxidi pasta salicylata Pasta zinci oxydaficylata
Kalii iodidi oculoguttae Collyrium kalii iodati
Alcoholum adipis lanae cremor Cremor lanalcoli
Gallarum tinctura Tinctura gallarum

Thymi extractum fluidum Extractum thymi fluidum

Tvorba nazvi rostlinnych drog:

Na prvnim mist je nazev mataé rostliny, na druhém mésbznaeni pouzivanéasti
Priklady:

CL 2009 (oficinalni — Iékopisné nazvy) CSL 4 (synonymalni nazvy)
Plantaginis folium Folium plantaginis
Petroselini radix Radix petroselini

Melissae herba Herba melissae



Tvorba nazvi oleji a éterickych oleji:

Na prvnim mist je nazev mataé rostliny, na druhém mésbznaeni olej, étericky olej
Priklady:

CL 2009 (oficinalni — Iékopisné nazvy) CSL 4 (synonymalni nazvy)

Helianthi oleum raffinatum Oleum helianthi

Aurantii amari floris etheroleum Oleum aurantii amfloris

Tvorba nadzvi chloridi:

1. anorganické chloridy (iontové sléeniny): - chloridum
pi. Natrii chloridum, Kalii chloridum, Hydrargyri didoridum

2. organické slodeniny (soli kvartérnich bazi): hydrochloridum
pi. Morphini hydrochloridum, Quinini hydrochloridum



